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“A valorizacion da materia organica
no modelo Sogama toma forma”

A fin de axudar aos concellos a que
cumpran coas suas obrigas na xestion
sostible dos residuos, xa que se trata dunha
competencia municipal, e tendo en conta
que os prazos para 0 cumprimento dos
obxectivos europeos apremian, a redaccion
dos proxectos basicos das tres novas plantas
publicas de biorresiduos que esta empresa
publica construira e xestionara en Galicia, xa
estan practicamente culminados, servindo
de base para as obras posteriores.

Se todo segue o seu curso, estas tres
instalacions entraran operativas a finais
do ano 2022 e sumaranse a que xa esta a
funcionar en Cerceda. Desta forma, a Xunta
artellard unha rede de infraestruturas da
que formaran parte outras plantas destas
caracteristicas, tanto publicas como
privadas, actuais e futuras.

Os poligonos industriais dos municipios
de Vilanova de Arousa (Pontevedra), Cervo
(Lugo) e Verin (Ourense), acolleran as
sUas respectivas plantas de biorresiduos,
que estaran apoiadas por 13 plantas de
transferencia desde as que se transvasara a
materia organica recollida selectivamente
a través do quinto contedor, de cor marron,
para ser transportada & de tratamento.

As tres instalacions, que se
autoabasteceran con enerxias renovables,
estaran equipadas coas tecnoloxias mais
innovadoras a fin de dotar da maior
fiabilidade e robustez posible ao conxunto
da operativa, asi como para posibilitar a
maxima recuperacion de subprodutos con
sistemas automaticos de clasificacion.

E todo isto desde o méaximo respecto
ambiental. A pretension Ultima é obter un
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compost estable e de alta calidade para o
seu posterior uso, con plenas garantias, na
agricultura e xardineria.

O plan de accion contempla que, dos
295 ayuntamientos adscritos a Sogama,
mais de 280 dispofian dunha planta de
compostaxe, ou ben dunha planta de
transferencia, a menos de 5o quildmetros
de distancia. Nos restantes municipios,
cun numero de habitantes exiguo, seria
suficiente con implantar a compostaxe
doméstica e/fou comunitaria para pofier en
valor os residuos organicos producidos.

Tras a ampliacion do Complexo
Medioambiental de Cerceda, ao que se
dotou no seu momento cunha planta de
recuperacion de materiais contidos no lixo
en masa que opera en lifia coa industria 4.0,
e que permitiu incrementar a capacidade de
tratamento ata 1 millon de toneladas anuais,
a posta en marcha das tres instalacions de
biorresiduos, asi como a remodelacion dunha
boa parte das plantas de transferencia de
Sogama, posibilitara que Galicia dea outro
gran paso cara a sostibilidade, pechando
o circulo do aproveitamento da materia
organica, que regresara 4 terra con todas as
sUas bondades.

Presidente

Javier Dominguez Lino

Editorial en castelan
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Encarnacion Rivas Diaz

Directora xeral de Ordenacién
do Territorio e Urbanismo.
Conselleria de Medio
Ambiente, Territorio e Vivenda

"A ordenacion do territorio é clave para o desenvolvemento dun pais”

O pasado 15 de febreiro publicouse no
Diario Oficial de Galicia a nova Lei do
Territorio, que vén substituir a unha
anterior con 25 anos de vixencia. Que
salientaria desta nova lei?

A ordenacion do territorio é clave para
o desenvolvemento dun pais, porque
constitVe a folla de ruta do seu futuro
con criterio e garantias.

Ainda que os plans xerais fornecen
dunha ordenacion coherente e
igualitaria aos concello, é preciso ter
instrumentos supramunicipais que
garantan esa mesma igualdade de
oportunidades a nivel da Comunidade
Auténoma. Nese senso, os obxectivos
da nova Lei de Ordenacion do
Territorio son mellorar a calidade
de vida dos galegos, procurando o
desenvolvemento equilibrado de toda
a Comunidade. Tratase de garantir a
accesibilidade de toda a poboacion as
infraestruturas e servizos, mellorando
arelacion do medio urbano e do

medio rural, establecendo politicas e
estratexias que fagan mais atractiva
avida no rural e potenciando o
desenvolvemento econémico
sostible, aproveitando e valorando
as oportunidades do territorio e
protexendo os valores naturais e
culturais.

A nosa pretension foi contar cunha
lei mais Util, eficiente e practica, que
simplifica a tramitacion administrativa
e limita a catro as suas figuras:
directrices de ordenacion do territorio
plans territoriais integrados e
especiais, plans sectoriais e proxectos
de interese autondmico.

i

Case a metade dos concellos galegos
tefien plan urbanistico ou estan a
punto de acadalo. Como evolucionou
esta cuestion desde 2009 e cales son
as previsions para este ano?

Nestes 12 anos pasamos de ter

33 Plans Xerais de Ordenacion

"A nova lei, en vigor desde
febreiro, busca mellorar

a calidade de vida dos
galegos procurando o
planeamento equilibrado
de toda Galicia"

Municipal (PXOM) adaptados a

Lei do Solo, a 111 para 0 40% da
poboacion galega. Queda moito

por percorrer, pero entenderase o
esforzo que significa aprobar un plan
xeral cada mes e medio.

Este ano esperamos poder aprobar
outros 8 PXOM, alguns de tanta
repercusion como os dos concellos
do Grove e de Ponteareas, que levan
mais de 20 anos cunha ordenacion
urbanistica provisional.
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Asemade, quero sublifiar que a Xunta
de Galicia, consciente da dificultade
de formular e tramitar os plans
xerais, esta a impulsar Plans Basicos
Municipais (PBM) para concellos de
menos de 5.000 habitantes e escasa
complexidade urbanistica co obxectivo
de que ningUn concello careza
dun instrumento de planeamento.
Actualmente estan en tramitacion os
nove primeiros, que esperamos acaden
a aprobacion definitiva este mesmo
ano; e xa contratamos a cartografia
dos g seguintes PBM. E a nosa vontade
que nesta lexislatura se complete a
ordenacion dos 19 concellos restantes.

Crear, mellorar ou humanizar os
espazos de uso publico constitue un
dos principais obxectivos do Plan
Hurbe. Como se esta a desenvolver
este plan?

Para a Xunta de Galicia é prioritaria a
colaboracion cos concellos consonte
aos principios de cooperacion,
coordinacion, asistencia activa e
informacion reciproca, co obxectivo
de procurar a mellora das condicions
de vida dos galegos. O Plan Hurbe
puxose en marcha no ano 2010

para apoiar as entidades locais con
actuacions que humanicen espazos
de uso publico e promovan o
reequilibrio territorial.

A finalidade do Plan Hurbe é
humanizar as vilas e os nicleos
rurais, aplicando unha nova vision
enfocada no futuro e nas persoas,
con actuacions orientadas a frear
o despoboamento, potenciando
as infraestruturas, servizos e
equipamentos e, en definitiva,
mellorando o benestar e a calidade
de vida da sta poboacion. Os
seus obxectivos son contribuir ao
reequilibrio territorial de Galicia e &
fixacion de poboacion rural mediante
a mellora da calidade de vida
nestas areas; fomentar a creacion
e mellora dos espazos de encontro
e goce do lecer en condicions
optimas de calidade e seguridade
para as persoas de todas as idades;
favorecer a sostibilidade futura,
compatibilizando o desenvolvemento
econdmico e a agrupacion en torno
aos nucleos de poboacion con
criterios de ordenacion territorial e
habitabilidade; recuperar espazos
publicos que foron perdendo o seu
caracter de interaccion social por
un inadecuado desenvolvemento
urbanistico; e potenciar a
conservacion dos equipamentos
urbanos patrimonio histérico das
nosas vilas.
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Desde a sua posta en marcha
permitiu a realizacion de 250
actuacions, cun investimento total de
mais de 136 millons de euros.

Desde a sua direccion xeral tamén

se aborda con especial interese a
formacion dos escolares. Un dos
exemplos é o ProxectoTERRA.
Déanos unhas pinceladas sobre esta
iniciativa.

O ProxectoTERRA xurdiu, inicialmente
en 2000, como iniciativa do Colexio
Oficial de Arquitectos de Galicia (COAG)
e tres anos mais tarde, a Xunta de
Galicia uniuse a través das consellerias
de Medio Ambiente e de Cultura.

E unha iniciativa que achega &
poboacion os problemas basicos
asociados aos lugares habitados e a
ocupacion do territorio, involucrando
a diferentes organismos tanto no
financiamento e apoio & execucion das
diversas accions como compartindo
iniciativas e recursos.

Todos os materiais, que son
elaborados por docentes do
correspondente nivel educativo,
estan a disposicion do profesorado
e do alumnado. A dia de hoxe xa
se distribuiron gratuitamente a
1.400 centros de Infantil, Primaria e
Secundaria de Galicia.

O obxectivo desa programacion,
que desenvolveu goo actividades

© SOGAMA | Aviso legal | Novo Regulamento Europeo de Proteccion de Datos. Consulta os teus dereitos

"Todos somos
corresponsables

da construcion da

nosa contorna e non
podemos eludir o noso
compromiso, cada un no
seu ambito concreto"

complementarias como visitas guiadas
e intercambios territoriais nas que
participaron 2.400 profesores e 45.000
escolares, é que o alumnado poida vivir
en primeira persoa de onde se parte
para intuir ata onde se pode chegar,
con multiples visions dos espazos que
contribUen a facer mais completa a
imaxe do territorio da Eurorrexion de
Galicia - Norte de Portugal.

De que ferramentas se esta a valer a
Xunta para impulsar a sostibilidade
na ordenacion do territorio e o
urbanismo?

Partimos da idea basica de que o
urbanismo é unha tarefa de todos:
todos somos corresponsables da
construcion do noso territorio

e non podemos eludir o noso
compromiso, cada un no seu ambito
concreto. Concibimos a ordenacion
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e proteccion do territorio como unha
responsabilidade colectiva, como un
acto froito do didlogo de todos e cada
un dos axentes implicados, de toda a
sociedade en conxunto. Diso trata o
principio do urbanismo responsable.

Galicia ten un plan porque o futuro
dun pais non se improvisa. O territorio
e a paisaxe de Galicia, coa singular

implantacion do sistema de nucleos
rurais que identifican e conforman o
noso caracter diferencial como pobo
e constituen o noso principal activo,
esixenos garantir a sba ordenacion,
proteccion e mellora, e impulsar a sua
revitalizacion.

Iso s6 serd posible baixo o comun
acordo, cunha conciencia colectiva
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de respecto que, transcendendo das
persoas, se estenda ao territorio e se
proxecte no tempo, dando paso a unha
Galicia modélica na sua ordenacion, no
seu urbanismo e na sUa paisaxe.

Queremos facelo sen presa mais sen
pausa; sen algaradas, pero coa firmeza
e a autoridade que da a conviccion de
estar a facer as cousas ben.

Encarnacion Rivas Diaz (Monforte de Lemos, 1962) estudou
Arquitectura na Escola Técnica Superior da Coruiia, licencidandose
no ano 1988 na especialidade de Urbanismo. Conta, ademais, con
tres cursos superiores de Técnico de Urbanismo, un Mestrado de

Proxectacion Urbanistica e Territorial e é funcionaria de carreira polo
Concello de Pontevedra.

Desempenou a sua carreira laboral, sobre todo, na administracion
publica. Entre os anos 1992 e 1993 foi arquitecta do Instituto Galego de
Vivenda e Solo para, nos periodos entre agosto de 1995 - setembro de
1999 e outubro 1999 — maio 2000, ocupar 0 mesmo cargo na Conselleria
de Politica Territorial, Obras Publicas e Vivenda, e na Conselleria de
Economia e Facenda, respectivamente.

En 2000 gafiou por oposicion a praza de arquitecto municipal do Concello de Pontevedra, ocupando a Xefatura
da Oficina Técnica de Disciplina Urbanistica. Catro anos despois, en xullo de 2004 foi nomeada xerente de
Urbanismo do Concello de Sanxenxo.

Tras volver durante un ano a sua praza no Concello de Pontevedra, entre xaneiro de 2008 e maio de 2009 é
asesora urbanistica da Deputacion de Pontevedra ata que, neste mesmo mes, € nomeada directora xeral de
Ordenacion do Territorio e Urbanismo da Xunta de Galicia.

Nestes case 12 anos a fronte do departamento autondmico, xunto co seu equipo, aprobou mais de go PXOM e
impulsou o textos legais tan importantes para o planeamento galego como a Lei 2/2016 do Solo de Galicia, xunto
co seu regulamento, o Plan basico autonémico de Galicia, as Normas técnicas de planeamento de Galicia e, xa
por Ultimo, a nova Lei de Ordenacion do Territorio.

© SOGAMA | Aviso legal | Novo Regulamento Europeo de Proteccion de Datos. Consulta os teus dereitos Morzés, 10. As Encrobas. 15187, Cerceda (A Corufia)

TIf.: 981 698 500 - Fax: 981 686 064 - cmc@sogama.es




Boletin Informativo @
Xufio 2021

Luis Lamas Alvarez

Concelleiro de Obras e Servizos.
Concello de Carballo

"A complicidade da cidadania é moi alta cos servizos de medio ambiente”

A xestion sostible dos residuos
urbanos constitUe, desde hai anos,
unha prioridade para o Concello de
Carballo. Que balance fai do traballo
realizado neste ambito?

Cando accedemos ao goberno
municipal no ano 2003 atopamonos cun
concello sen apenas recollida selectiva,
sen ningun tipo de recollida na zona
rural, cun servizo de limpeza viaria
atodas luces insuficiente, e mesmo
cun cobro aleatorio dos recibos de
recollida, xa que habia moitas vivendas
que non pagaban.

Ante esta situacion, o noso primeiro
cometido consistiu na elaboracion dun
inventario de necesidades, pero ao
mesmo tempo empezamos a traballar
para consequir a implicacion da
vecifanza no obxectivo comun de facer
de Carballo un bo lugar para vivir, tamén
desde o punto de vista medioambiental.

Asi naceu Carballo Limpo, unha marca
que unifica as accions de limpeza,
servizos e medio ambiente, e coa

que pretendiamos que a poboacion

se identificase coas novas accions de
goberno vinculadas & mellora do espazo
publico, buscando deste xeito unha
complicidade que foi vital en todas as
medidas que vifieron despois.

Este paso foi fundamental, asi
como o acerto nas concesions de
servizos como a limpeza viaria e a de
edificios a cargo do Centro Especial de
Emprego Aspaber ou 0 mantemento
das zonas verdes por Dixardin, e o
bo entendemento entre o servizo de
Medio Ambiente do Concello e as
empresas que xestionan a recollida de
lixo, 0 alumeado e o ciclo integral da
auga, entre outras.

Todo iso fixo que ese obxectivo
de converter a Carballo nun bo lugar

"Temos achegado centos
de toneladas de lixo
organico ds hortas do
noso rural, co cal levamos
a economia circular ao
seu mdximo exporiente"

para vivir sexa unha realidade, como
demostra o feito de que moita xente
nova que escolla Carballo para facer
a sua vida ou que nas enquisas que
levamos feitas, estes servizos acadan
unha puntuacion de 8,9 sobre 10,
polo que o balance non é que sexa
bo para nos, sendn que é bo para a
cidadania de Carballo, que ao fin é
para o que traballamos.
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A firme aposta pola compostaxe
domeéstica posibilitou que, a dia de
hoxe, un bo numero de vivendas
unifamiliares estean a autoxestionar
a materia organica producida nas
mesmas. Que puntos destacaria
desta iniciativa?

Desde 2014 e ata hoxe levamos
instalados 562 composteiros, cun
balance altamente satisfactorio, xa
que 0 92% estan producindo compost.
A verdade é que coidamos moito este
modelo de tratamento da fraccion
organica polo que optamos para as
nosas vivendas do rural.

Ademais da colaboracion de
Sogama, que achegou boa parte destas
instalacions, pola nosa parte corremos
cos custes de formacion e seguimento
das instalacions: un mestre composteiro
realiza a entrega a domicilio, fai a
montaxe no lugar escollido e tamén
lle d& a primeira formacion a familia,
accion de formacion e apoio que se
repite semanas despois, e incluso se
procura visitar todas as instalacions
unha vez ao ano.

Loxicamente, este esforzo ten
a sUa recompensa, e son centos as
toneladas de lixo organico que se
tenen achegado as hortas do noso
rural, co cal levemos a economia
circular ao seu maximo expofente.

Notamos moito o efecto
demostrativo, e cada ano temos mais
solicitudes debido a que as familias
que tefien o composteiro en uso fan
un labor de difusion fundamental
entre a vecifanza, e isto fai que se
perdan as reticencias e dubidas sobre a
compostaxe que poida ter a cidadania,
co cal esperamos continuar a bo ritmo
con este sistema.

Tamén se involucraron de cheo na
compostaxe industrial a través da
implantacion nas ruas do quinto
contedor (de cor marrén) para
arecollida selectiva da fraccion
organica. Como esta a funcionar?

En 2016 o noso concello realizou un
proxecto piloto de compostaxe nun
barrio urbano no que colaboraron 26
familias. Os resultados de achega e de
impropios foron tan positivos que en
canto se anunciou a posta en marcha
da planta de compostaxe por parte de
Sogama decidimos pofier en marcha o
proxecto en toda a zona urbana.

A dia de hoxe xa son 1.300 as
familias e 125 as empresas que estan
a participar na recollida separada de
materia organica, o que supon que en
menos dun ano contamos con case
0 20% da poboacion comprometida
coa compostaxe.

“Ti tes a chave” e “Carballo Limpo”
son duas das campanas de formacion
e concienciacion ambiental mais
relevantes. Percibese un maior
compromiso da vecifianza coa
proteccion da contorna?

Foi importantisimo crear unha
referencia para a cidadania na que se
reflectisen as diferentes accions a pofier
en marcha. A limpeza viaria, a recollida
de lixo, o ciclo da auga e outros servizos
son identificados a dia de hoxe non

so pola planificacion conxunta e pola
marca, sendn tamén por unha imaxe
conxunta dos traballadores e dos
medios. A cidadania deste xeito percibe
que os seus esforzos se reflicten en
realidades que ve no seu dia a dia.
Nestes momentos, todos os servizos,
asi como os plans de aforro enerxético
e o novo modelo de mobilidade,
forman parte da marca “Carballo 2030",
que pretende trasladar un novo reto

a cidadania de Carballo: conseguir un
concello mais sostible.

Dispoiien no municipio dun punto
limpo para a recollida daqueles
residuos de especiais caracteristicas a
fin de darlles a mellor xestion posible.
Que acollida ten este servizo e que
valoracion fai da participacion cidada?
En Carballo non sé contamos cun
punto limpo, sendn que desde hai anos
contamos cun servizo de Punto Limpo
Mobil e tamén con recollida porta a
porta de carton comercial que ten unha
grande aceptacion.

Averdade é que, cada semana, o
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"A marca Carballo 2030
pretende trasladar

un novo reto @ nosa
veciianza: consequir un
concello mdis sostible"

servizo recolle ducias de avisos e o
numero de usos que ten o punto limpo
midese por centos ao longo do ano, o
que fai que xa case non contemos con
vertedoiros incontrolados no municipio.
De feito, cando aparece un a cidadania
rapidamente da aviso por medio da app
de incidencias ou chamando ao propio
Concello.

A complicidade da cidadania é moi alta
cos servizos de medio ambiente, de feito
acabamos de facer unha enquisa entre
0s usuarios e € un servizo que recibe
unha nota que roza o sobresainte.

A reciclaxe das distintas fraccions de
refugallos tamén esta a experimentar
en Carballo un notable incremento.
Que contedor presenta mais
dificultades para os usuarios?

A cidadania de Carballo fai unha boa
separacion dos envases lixeiros, pero
estamos agora realizando accions para
aumentar o volume da recollida sen
baixar estes bos niveles de impropios e
estan a dar moi bo resultado. De feito,
pasamos de 29 a 30 toneladas no pasado
mes de abril.
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Tanto pola sua traxectoria persoal, ligada ao medio rural, coma pola
profesional, como capataz agricola, Luis Lamas Alvarez (Carballo,
1956) € unha persoa moi apegada & terra. Froito dese estreito

vinculo destacan nel dUas caracteristicas que o definen: o profundo
cofilecemento do territorio e a conciencia de que, desde calquera
ambito de actuacion, cdmpre promover un desenvolvemento sostible a
calquera nivel.

No seu caso, esta aposta materializouse tamén a través da accion
politica. Luis Lamas é militante do BNG e concelleiro desde hai 42 anos.

Agas durante o periodo 1983-1995, no que formou parte da corporacion municipal de Xermade (Lugo), toda a sua
bagaxe politica esta ligada ao Concello de Carballo, primeiro na oposicion e, desde 2003, no goberno municipal.
Ao longo destes 18 anos sempre tivo responsabilidades nas areas de Obras e Servizos, converténdose na cara
mais visible dunha longa listaxe de servizos que estan a experimentar un importante proceso de transformacion
para adaptarse a unhas esixencias medioambientais cada vez maiores.

O alumeado, o control de pragas, o ciclo integral da auga ou a xestion dos residuos solidos urbanos son areas
fundamentais na Estratexia 2030 nas que o Concello de Carballo leva anos sendo unha referencia grazas a
capacidade de anticipacion e ao fondo compromiso do equipo de Luis Lamas cun concello e un mundo mais verde.
O alumeado, o control de pragas, o ciclo integral da auga ou a xestion dos residuos solidos urbanos son areas
fundamentais na Estratexia 2030 nas que o Concello de Carballo leva anos sendo unha referencia grazas a
capacidade de anticipacion e ao fondo compromiso do equipo de Luis Lamas cun concello e un mundo mais verde.
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A cuartaplantadebiorresiduos de Galicia estara situadano concello
de Verin e beneficiara a preto de 52.300 habitantes da provincia

Acto de presentacion da planta
de biorresiduos de Verin S

A Xunta de Galicia, a través de
Sogama, construird a cuarta planta
de biorresiduos no Concello de
Verin, concretamente no poligono
empresarial de Pazos. A infraestrutura
ambiental sumarase as outras duas
novas plantas provinciais proxectadas
enVilanova de Arousa (Pontevedra) e
en Cervo (Lugo), asi como & que estd
operando en Cerceda (A Coruna).
Estas instalacions, xunto con
outras publicas e privadas, tanto
actuais como futuras, de compostaxe
industrial, dotara a Galicia cunha rede
de infraestruturas que permitira dar
servizo a toda a comunidade galega.
A planta de Verin conta cun
orzamento de 5,5 millons de
euros, importe no que se inclie a
adquisicion dos terreos, que suman
case 12.000 m?, dos cales 3.500 se
disporan para unha nave pechada e a
construcion da mesma.

Ao igual que a que se instalara
na provincia de Lugo, terd unha
capacidade de tratamento ata 3.000
Tn ao ano de fraccion organica
contida nos residuos domésticos e
outras 1.600 Tn de podas e restos
de madeira. Con este material, o
obxectivo é acadar unha producion
de 1.500 Tn anuais de compost de
alta calidade, que se destinara ao
sector da agricultura como abono
natural e sostible en substitucion dos
fertilizantes artificiais.

Fonte de enerxia renovable
A planta de Verin beneficiard a
preto de 52.300 habitantes da
provincia, concretamente aos
vecinos de 24 concellos. A prevision
é que a planta dea emprego na zona
a entre 8 e 10 persoas.

A planta abranguera a totalidade do
proceso da compostaxe dos residuos
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Grazas ds tres plantas
que impulsa a Xunta,
xunto coa xa operativa en
Cerceda e as instalacidns
de compostaxe industrial,
actuais e futuras, Galicia
contard cunha rede coa
que dar servizo a todo

o territorio galego

recibidos, comprendendo todas as
fases (pretratamento, fermentacion,
maduracion e almacenamento) asi
como os correspondentes tratamentos
de aire e de augas.
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Avanza o proxecto da nova planta de transferencia de Cee

\.ﬂg‘ | 0 1

nfraestrutura estara situada nunha parcela
de 4.500 m* do parque empresarial de Cee

. o r

Tratase dunha planta que podera Ponteceso, Cafiiza, Riotorto e A amarela (envases de plastico, latas
transferir mais de 12.000 toneladas Lama) transformaranse en plantas de e briks depositados nos contedores
ao ano de residuos, con destino transferencia de maior capacidade. amarelos de recollida selectiva),
ao Complexo Medioambiental Segundo manifestou a conselleira asi como os residuos organicos
de Sogama, e que prestara de Medio Ambiente, Angeles recollidos de forma diferenciada
servizo aos concellos de Cee, Vazquez, durante unha visita a a través do contedor marrén.
Corcubion e Fisterra, podéndose Cee, tratase dunha planificacion Contara cunha nave de 600 m?
ampliar a outros proximos. responsable e con prevision para e un compactador fixo de maior

Coa nova infraestrutura melloraranse  mellorar o servizo destas instalacions  capacidade, unha bascula e un
as prestacions, capacidade e calidade e axudar aos concellos galegos na sistema de translacion de contedores,
do servizo, xa que a actual, ademais obriga -que establece a normativa con capacidade para tres unidades.
de ser mais pequena, presenta actual- de ter implantada a recollida Habilitarase un aparcadoiro de
limitacions técnicas e operativas, selectiva da materia orgénica contedores, que sera utilizado nas
incluso a nivel de accesibilidade para a través do quinto contedor, o tarefas de cambio de contedores
os camions de recollida do lixo. de cor marrdn, a finais de 2023, nos carros de translacion ou ben

Esta é a primeira mellora que se e que tefan unha planta de para a ubicacion dos mesmos
realizara nas 13 instalacions deste compostaxe ou de transferencia en tanto en canto non sexan
tipo existentes en Galicia. En 7 delas a menos de 50 quildmetros. transportados ao centro xestor.
(Lugo, Ourense, Vigo, Silleda, A RUa, L. . ., A instalacion estara dotada ademais
Narén e Porrifio) habilitarase unha Caracteristicas na |nstaIaC|or? cunha depuradora de augas residuais
nova tolva para o transvase de materia Anova planta de Cee, adem_a's e paneis solares para o propio
organica recollida selectivamente. de acoller a bolsa negra (residuo autoconsumo da planta, fomentando

. . . convencional), podera transferir a . .
As 5 microplantas existentes (Curtis, s, . )i P i deste xeito as enerxias renovables.
fraccion de lixo correspondente & bolsa
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Sogama fomenta a conciencia ambiental cun novo curso
online para profesorado de Infantil, Primaria e ESO

A principios de abril concluiu de
forma satisfactoria o curso en lifia de
educacion ambiental impartido por
Sogama e dirixido ao profesorado
dependente da Xunta de todos os
niveis: Educacion Infantil, Primaria

e ESO. Baixo o titulo “Pechando o
circulo: a educacion ambiental do
século XXI”, desenvolveuse a través da
plataforma PLATEGA da Conselleria
de Cultura, Educacion e Universidade,
contando con 30 horas lectivas.

Dado que a xestion sostible dos
residuos constitue unha prioridade
desde o punto de vista ambiental e
da saude publica, preténdese que

os docentes contribvan desde as

aulas, tal e como xa estan a facer en

moitos casos, a fomentar a conciencia

ambiental inculcando no alumnado os

bos habitos vinculados & prevencion

e & reducion da produccion de lixo

a través dun consumo consciente

e responsable; & reutilizacion,

alongando as prestacions dos

artigos; e a reciclaxe, segregando

os refugallos por tipoloxias e

depositandoos nos contedores

correspondentes para que poidan

ser convertidos en novos produtos.
Pero, mais al6 dos residuos,

abordaronse igualmente

contidos asociados a loita
contra o cambio climatico, a
conservacion da biodiversidade
e o uso eficiente dos recursos
naturais, entre outros temas.

Facilidades para os docentes

Todos os recursos estaran ao dispor
do profesorado durante un tempo
co fin de que poidan ser descargados
e utilizados posteriormente.

Con este xa son 16 0s cursos
online impartidos por Sogama
dirixidos a diversos colectivos sociais,
destinando g deles a docentes de
diferentes categorias educativas.

Deixa de operar a planta provisional para tratar os
residuos sanitarios ante a mellora da pandemia

A planta provisional habilitada por
Sogama no Complexo Medioambiental
de Cerceda para xestionar residuos
sanitarios de baixo risco (buzos, luvas,
mascaras desbotables e similares)
cesou a suUa actividade a finais de
maio tras constatarse unha mellora
da evolucion da pandemia, que
se traduciu tamén nunha notable
reducion na xeracion deste tipo de
refugallos. Deste xeito, volveron a ser
xestionados integramente nas plantas
especializadas existentes en Galicia.
No periodo durante o que estivo
operativa a instalacion, entre abril
de 2020 e 0 pasado mes de marzo,
Sogama xestionou un total de
285.280 quilos de residuos sanitarios
de baixo risco mediante un proceso
de valorizacion enerxética a mais
de 850°C, temperatura coa que se
garante a eliminacion controlada de
patoxenos e outros axentes nocivos.
A actividade da planta provisional,
por tanto, coincidiu cos momentos
alxidos das tres ondas mais virulentas
da covid en Galicia e, a medida que
aincidencia da pandemia foi sendo
menor, detectouse un descenso
progresivo na entrada deste tipo
de material. De feito, a entidade

A infraestrutura operou en todo ‘momento de forma independente
. . e . —rn .
a actividade propia da xestion dos residuos urbanos.

publica non volveu recibir refugallos
procedentes dos centros adscritos
ao Sergas desde o pasado 11 de
marzo, circunstancia que permitiu
prescindir definitivamente da
actividade desta infraestrutura, que
operou en todo momento de forma
independente, con persoal externo
contratado e horarios diferenciados
aos do resto de traballadores do
Complexo Medioambiental.

Galicia, xunto con Cantabria, Pais
Vasco, Cataluiia e Baleares, foi unha
das cinco comunidades auténomas
que botaron man das suas plantas de
valorizacion enerxética para tratar
este tipo de refugallos, evitando
asi que acabasen en vertedoiro, a

alternativa menos desexable debido ao
seu negativo impacto sobre o medio
ambiente e a saude das persoas.

Rapidez de accions

Hai que recordar que no caso galego,
Sogama redactou o proxecto nun
tempo récord e, unha vez dispuxo da
autorizacion administrativa por parte
da Conselleria de Medio Ambiente,
Territorio e Vivenda, habilitou esta
planta provisional onde os residuos
sanitarios de baixo risco recibian

un pretratamento a través da sta
trituracion e acondicionamento en
forma de combustible CDR, para

ser valorizado enerxeticamente

na planta termoeléctrica.
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A compostaxe doméstica liderada por Sogama suma mais
de 800 novas familias repartidas en dezaoito concellos

Xusto 810 novos composteiros estan
operativos en outras tantas vivendas
con horta ou xardin de 18 municipios
galegos que, nos pasados tres
meses, se sumaron ao programa de
compostaxe doméstica de Sogama
ou ampliaron a sUa participacion con
mais familias adscritas. Unha cifra
que da conta do éxito e boa acollida
que ten esta inicitiva de educacion
ambiental, con importantes beneficios
econdmicos, sociais e ambientais.

O programa implantouse no Incio,
Val do Dubra, Malpica de Bergantifios,
Barro, Fene, Poio, ArzUa, Neda, Padron
e Baralla; e ampliouse en Monforte,
Sober, Pantdn, Ordes, Salvaterra do
Mifio, Pazos de Borbén, Tui e Arbo.

Bolsas do lixo menos pesadas
Dado que os restos organicos
representan en torno ao 42% dunha
bolsa de lixo tipo, se estes se reciclan
en orixe, evitase o seu depdsito nos
contedores verdes convencionais,
propiciando unha reducion da
cantidade de refugallos enviados a
Sogama para o seu tratamento final e,
polo tanto, unha diminucion de custos.
Se ben a autocompostaxe
constitue unha practica tradicional

www.compostaconsogama.gal

" As novas adscricions |
acompananse de sesions
formativas presenciais.

no rural galego, os composteiros,
con capacidade duns 4oo litros e
fabricados con materiais reciclados e
reciclables, propician que o proceso
se leve a cabo dunha forma mais
codmoda, hixiénica e eficiente.

A pretension é obter un abono de
alta calidade, que cumpra con todos os
requisitos contemplados na normativa
vixente e que poida ser utilizado
sen restricions, e con garantias,
na agricultura e na xardineria.

Xunto coa subministracion dos
recipientes de forma gratuita, Sogama
impartiu cursos de formacion as

novas familias adscritas (Sarria, O
Incio, Padrdn, Malpica e Ribas de
Sil) e proporcionoulle aos entes
locais manuais didacticos de
compostaxe doméstica, que poden
complementar con consultas en
calquera momento no sitio web
www.compostaconsogama.gal.

A dia de hoxe, un total de 365
entidades galegas (entre concellos,
centros educativos e colectivos sociais)
atopanse adscritas ao programa
de autocompostaxe de Sogama,
tendo repartido entre as mesmas
preto de 16.500 composteiros.

A comunidade da compostaxe doméstica ten un
referente en 135 colexios de toda Galicia

A dia de hoxe, un total de 135 centros
educativos das catro provincias
galegas atopanse adscritos ao
programa de compostaxe doméstica
de Sogama co fin de levar & practica
a valorizacion da materia organica en
orixe, converténdoa en compost.
Tratase de colexios que contan
con servizo de comedor ou ben
que xeran unha gran cantidade de
residuos procedentes das merendas
dos escolares, e dispofien de terreo
no que aplicar o compost resultante
con son hortas ou xardins.

Sogama repartiu entre os mesmos
da orde de 160 composteiros, con
capacidade para 390 litros e fabricados
con materiais reciclados e reciclables.

O uso dos compqsteirbs
permitelle aos nenos
aprender facendo.r
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Convocados os Premios “Reciclate con Sogama” 2020/2021

Sogama e a Conselleria de
Cultura, Educacion e Universidade
lanzaron conxuntamente a
convocatoria dos premios escolares
correspondentes ao programa
educativo “Reciclate con Sogama”
2020-2021, canalizado a través do
Plan Proxecta da Xunta de Galicia.
O concurso premia os mellores
carteis sobre reciclaxe elaborados
polos centros educativos de primaria
que participan na actual edicion.
Valorarase especialmente a difusion
do concepto de reciclaxe, os seus
beneficios e a necesidade de
contribuir & mesma para lograr unha
contorna mais limpa e saudable.
Establecéronse tres galardons,
que contan con dotacions
econdmicas de 1.000, 600 e 300
euros, que os gafadores deberan
investir en material ou accions
educativas para o seu centro.

Cartel ganador,nunha'pasadaedicion®

Sobresaliente en cofiecemento ambiental para o
alumnado de “Reciclate con Sogama” 2020-2021

Durante a terceira visita de
seguimento, persoal ao servizo

da empresa publica realizou as
caracterizacions dos tres contedores
que conforman as illas de reciclaxe
(amarelo, azul e verde) a fin de
comprobar a calidade do material
depositado nos mesmos.

En todos os casos constatouse o
elevado nivel de cofiecemento co que
conta o alumnado, que demostrou
a sua capacidade para segregar
correctamente os refugallos en
orixe e depositalos no recipiente
correspondente, estando preparado
para levar a cabo unha tarefa educativa
na sua contorna familiar e social.

S0 pequenas confusions

O contedor que orixina maior
confusidn continva a ser o amarelo,
sobre todo pola tendencia a introducir
no mesmo plasticos que non son
envases nin envoltorios. No caso do
azul, houbo algun erro moi puntual

0 alumnado esta preparado para trasladar os
~ - -, W, —
seus cofiecementos a sua familia’e amigos:

ao considerar que neste tamén se deben depositar os panos de mesa e panos

de papel usados, cando o seu destino é o contedor verde da fraccion resto.
Os datos resultantes das mostraxes constitUen un dos parametros

que se tefien en conta & hora de avaliar de forma global o traballo

desenvolvido nos colexios de cara a puntuacion final.

Relacion de centros participantes

Neste curso participan dez centros de toda Galicia:
3 da provincia de Lugo: CEIP PlurilingUe Pedro Caselles Rollan, de Xove; CEIP
Plurilingle A Gandara, de Monforte de Lemos; e CEIP Plurilingie do Corgo.
5 da provincia de Pontevedra: CEIP Plurilingie A Florida, de Sanxenxo; CEIP
de Vilaxodn, de Vilagarcia de Arousa; CEIP Antonio Carpintero, de Arbo; CEP
Altamira, de Salceda de Caselas; e CEIP Plurilingie Pintor Laxeiro, de Vigo.
1 de Ourense: CPR PlurilingUe Divina Pastora, de Ourense cidade.
1 da provincia da Corufa: CEIP Plurilingie San Xoan de Filgueira, de Ferrol.
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EcoBallution: redes de pesca convertidas en canastras de basquet

Concidindo coa Semana do Medio
Ambiente, a Xunta de Galicia sumouse
ao proxecto EcoBallution. Tratase
dunha idea baseada na economia
circular e impulsada polo xogador
galego de baloncesto, Carlos Martinez,
para fabricar canastras de basquet, e
outros artigos deportivos de calidade,
a partir de redes de pesca recuperadas
pola Asociacion de redeiras llla da
Estrela, de Corme (A Corufa).

Coa sua implicacion nesta iniciativa
innovadora e inspirada na economia
circular, a Xunta quere contribuir a
sUa consolidacion e crecemento,
fixdndose como obxectivo que
instalacions deportivas de toda Galicia
aposten pola utilizacion de material
reciclado como canastras, redes de
porteria, complementos, accesorios e
mesmo roupa deportiva. En concreto,
a Conselleria de Medio Ambiente
participara a través de Sogama.

Presentacion da iniciativa en Corme.

Unidon de dous mundos

Esta union entre dous mundos
aparentemente distanciados, como
son o deporte e a artesania e tradicion
marifeiras, encaixa perfectamente
cos principios da economia circular,
que aposta polo consumo responsable
dos recursos naturais e a sUa reducion
progresiva dandolle unha “segunda

oportunidade” aos residuos a través
da reciclaxe.

O proxecto é, tamén, outra
maneira mais de visibilizar o
imprescindible papel das redeiras
na cadea de valor da pesca, asi
como o seu cofiecemento e destreza
para aplicar noutros dmbitos a sua
técnica artesanal.

O lixo en vertedoiros xera un 245% mais de emisions GEI que a

sUa valorizacion enerxética

A pegada de carbono da valorizacion
enerxética é claramente menor que a
asociada & eliminacion en vertedoiro.
Asi o manifesta G-Advisory, firma de
asesoramento independente do Grupo
Garrigues, nun informe encargado por

As plantas de valorizacion enerxética axudan
-, ee— | W —
reducir a nosa pegada de carbono.

Aeversu (Asociacion de Empresas de
Valorizacion Enerxética de Residuos
Urbanos), sobre o impacto ambiental
da valorizacion enerxética en Espafa
e Andorra comparado co depdsito en
vertedoiros.

A pegada de carbono mide a
totalidade de GEl emitidos por
efecto directo ou indirecto, co fin
de determinar a sta contribucion
ao cambio climatico, e exprésase en
toneladas de CO2 equivalentes (tCoz e).
No caso da xestion de residuos urbanos,
principal sistema en Espafia que segue
a ter como destino a vertedoiro,
representa o 4% das emisions de GEI
(Gases de Efecto Invernadoiro).

Trala analise levada a cabo por
G-Advisory, demostrase que os

vertedoiros emiten 772 kg de CO2 e
por tonelada tratada, mentres que a
valorizacion xera unhas emisions de
224 kg CO2 e por tonelada tratada.
E dicir, os vertedoiros emiten un
245% mais de emisions GEI que a
valorizacion enerxética.

Grazas a este proceso de
transformacion dos residuos en
enerxia, conséguese unha evidente
mellora ambiental local. Pero,
ademais de reducir o volume de
refugallos que terminan en vertedoiro
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nun 9o%, a valorizacion enerxética
pode supoiier unha reducion de
emisions equivalente & contaminacion
anual dun parque automobilistico de
3,51 millons de vehiculos. Ou o que é
0 mesmo, un 72% menos de emisions
que o vertedoiro.

Desta forma, a valorizacion
enerxética pode axudar a cumprir co
marco da UE para 2030: un obxectivo de,
alomenos, un 55% menos de emisions
de gases de efecto invernadoiro en
comparacién con 1990.
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Buscanos por @SogamaXunta nas redes sociais!

Inmersos nunha nova etapa empresarial, onde a
investigacion, o desenvolvemento e a innovacion cobran
especial protagonismo, xunto coa educacion ambiental da
poboacion, Sogama intensificou o traballo conxunto que
leva a cabo coa Xunta de Galicia e, mais concretamente,
coa Conselleria de Medio Ambiente, Territorio e Vivenda,
Departamento autondmico ao que esta adscrita.

Unha das accions contempladas foi modificar o nome
de usuario por @SogamaXunta nas sUas redes sociais
Facebook, Twitter e Instagram para unificar criterios e
funcionalidades.

Agora, sigue a actualidade da empresa publica en:

Facebook: https://www.facebook.com/sogamaxunta
Instagram: https://www.instagram.com/sogamaxunta
Twitter: https://twitter.com/SogamaXunta

Linkedin: https://www.linkedin.com/in/sogama

O teatro é para o veran

Acabadas as clases e con moito tempo para argallar, por
que non montar unha obra de teatro como fixeron os
Amigos de Vilaverde?

Sen vergonza nin medo escénico, subiron ao
escenario para representar varios contos cun fantastico
vestiario confeccionado con moita creatividade,
imaxinacion e material de reciclaxe!

Nesta unidade didactica do Caderno Verde
(www.cadernoverde.gal) ddmosvos algunhas ideas
para xogar a ser actores e actrices e coidar do medio
ambiente ao mesmo tempo.

Descarga aqui a unidade didactica de Caderno Verde
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Xogo online Ecoraculo

O obxectivo desta ferramenta ludica é que os pequenos
aprendan a separar os residuos en orixe e a depositalos
nos contedores correspondentes para propiciar o seu
reciclado; un xesto co que poderan dar unha segunda vida
aos produtos, propiciando o aforro de enerxia e materias
primas virxes.

Nun test interactivo, os pequenos van respondendo
preguntas para descubrir o seu ecotalento e utilizalo para
salvar o mundo. Ao final, a ferramenta asignalles un rol
baseado nos tres erres.

Tres roles

Poderan ser ecodelegados/as, que son os que reducen. Moi
comprometidos co aforro, apagan sempre a luz ao sair de
calquera estancia e fan listas de todo o que necesitan para
evitar o malgaste. Resultan ser tamén os mais estudosos
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SOGAMA

BOCIEDADE CALEGA
DO MEDIO AMBIENTE

Benvid® ao Ecordoulol
O future do planata 4 beu, lidérac! Fol aste divert)
ecoheroing

oo
rest & descubre gue ecoharoe o devas
dantro parn facar do Term un lugar mellor

Imtroduce o tew mome paro poder empezor!

e imaxinativos. Na casa ou en clase poderian axudar coas

sUas novas ideas.

Os ecorrecicladores/as son os que reciclan e identificanse

cos mais deportistas, activos e solidarios. Sirvenlles catro

botes para montar un partido, recollen tapons solidarios e
pilas para reciclar.

Acabada a partida, o xogador pode imprimir ou descargar

e metddicos, saben como xestionar os recursos e poden
exercer un labor de asesoramento nas suas familias e
contorna social.

Os ecoinventores/as son os que reutilizan. Dan unha
segunda oportunidade a todo: usan as follas polas duas
caras, apuran os lapis ata o final, etc. Son os mais creativos

un diploma personalizado co nome no que se inclte un
pequeno para potenciar o seu ecotalento.

Ligazon ao xogo

A tU comida ten algo que dicirche!

O pasado 5 de xufo, Sogama sumouse & conmemoracion
do Dia Mundial do Medio Ambiente instando & cidadania
a reducir os desperdicios de alimentos para recordar o
impacto moral, econdmico e medioambiental que tefien
as decisions alimentarias.

Baixo o chamativo titulo de “A tUa comida ten algo que
dicirche!” editou cinco videos nos que repasa as principais
cifras sobre esta problematica, as suas consecuencias e
a importancia de tomar conciencia da problematica que
representa o desperdicio alimentario.

Segundo a FAO, cada ano 1,3 billons de toneladas de
comida acaban no lixo, cifra equivalente a producion
alimentaria de toda a Africa subsahariana; dato que
contrasta co feito de que unha de cada 7 persoas do
planeta vai para a cama famenta e mais de 20.000 nenos
menores de 5 anos morren de inanicion cada dia. No noso
caso, Espafa é o sétimo pais da Union Europea que mais
comida tira.

TUA COMIDA

TEN ALGO QUE DICIRCHE!

Sen sobras nin desperdicios

Na seqguinte ligazon podense descargar tamén varios

dos receitarios con sobras de comida editados por

Sogama como son “Para repafiar o prato”, outros como
“Saborosa reciclaxe”, consultar un buscador de receitas de
reaproveitamento infantis e materiais de interese como una
calculadora sobre o desperdicio alimentario global.

Ver os videos

© SOGAMA | Aviso legal | Novo Regulamento Europeo de Proteccion de Datos. Consulta os teus dereitos Morzés, 10. As Encrobas. 15187, Cerceda (A Corufia)

TIf.: 981 698 500 - Fax: 981 686 064 - cmc@sogama.es




Boletin Informativo @
Xufio 2021

Entrega anual dos premios Aproema

O Circulo de Empresarios de Galicia
acolleu o pasado 3 de xufio o acto de
entrega da quinta edicion dos Premios
Aproema 2021, que tefien como
obxectivo recofiecer aquelas accions
individuais ou colectivas, tanto publicas
como privadas, orientadas a proteccion
da contorna e ao fomento da
conciencia ambiental na Comunidade
Auténoma de Galicia.

A educacion ambiental cobrou
nesta ocasion especial protagonismo
ao ser galardoados varios centros
escolares polas sUas iniciativas
focalizadas na preservacion do
patrimonio natural galego e na
sensibilizacion da poboacion.

O presidente de Sogama, Javier
Dominguez Lino, foi o encargado de
entregar o galardon ao programa Voz
Natura, promovido pola Fundacion
Santiago Rey Fernandez-Latorre, e que
recolleu a sUa coordinadora, Nazareth
Diaz Castro. Outros galardoados foron
o colexio Divina Pastora Franciscanas

de Ourense, o Centro Nebrija Torre de Hércules da Coruia e o IES Xograr
Afonso Gomez de Sarria (Lugo), asi como Galaria, empresa publica de servizos
dependente do SERGAS, El Corte Inglés, S.A e a Asociacion Amicos.

Relatorio internacional sobre as oportunidades
de valorizacion de residuos en Sudameérica

Cooperacion
spanola
CROCTIN D

Sogama participou a finais de febreiro
pasado no webinar “O valor oculto
dos residuos, oportunidades para
Latinoamérica e o Caribe” promovido
polo CIEMAT (Centro de Investigacions
Enerxéticas, Ambientais e Tecnolodxicas
de Espaia) e o Centro de Formacion
da Cooperacion Espafiola en La
Antigua, contando co apoio da
Embaixada de Espafia en Guatemala
e a AECID (Agencia Espafiola de
Cooperacion Internacional para el
Desarrollo).

O obxectivo desta iniciativa era
trasladar unha nova vision sobre
os refugallos xerados no ambito
doméstico, agricola e industrial,
concibindoos como verdadeiros
recursos para producir enerxia, calor e
obter produtos de valor engadido.

Pedro Alcazar Arévalo, Xefe de
Control Técnico e Econdmico, Calidade

WEBINARIO

EL VALOR OCULTO DE LOS
RESIDUOS, OPORTUNIDADES
PARA LATINOAMERICA Y EL CARIBE

Del 22 al 24 de febrero de 2021

e Medio Ambiente de Sogama, foi o encargado de dar a cofecer os detalles do
papel que desempena esta empresa publica na valorizacion enerxética da fraccion
non reciclable contida no lixo en masa.

Entre os relatores houbo representantes de entidades de Colombia, Arxentina,
Chile e Espafia, asi como responsables da oficina do PNUMA (Programa das
Nacions Unidas para o Medio Ambiente) para América Latina e o Caribe.
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Conferencia final do proxecto europeo Tropaverde

“A modernizacion de Sogama e a mellora dos
seus procesos foron unha constante durante os
Ultimos anos”. Asi o manifestou o presidente da
empresa publica, Javier Dominguez, durante a
sUa intervencion na conferencia final do proxecto
europeo “Tropaverde Rewarding Recycling”,
promovido polo Concello de Santiago.
Aproveitou o evento para repasar os principais
fitos historicos da entidade ata o dia de hoxe e
felicitar ao Concello polos bos resultados obtidos
en 2020 na xestion das duas fraccions de residuos
que competen a Sogama: bolsa negra e bolsa amarela. En canto & primeira, das 6 grandes cidades galegas que utilizan
os servizos de Sogama, a compostela foi a que mais reduciu a producién de residuos, que baixou un 10% en relacion
aos datos de 2019. Pola sta banda, a bolsa amarela (envases de plastico, latas e briks) medrou preto dun 11%.

Semana da Reciclaxe 2021

Entre 0 12 e 17 de maio, Dia internacional da Reciclaxe, Sogama lanzou nas sUas redes sociais a sUa
particular Semana da Reciclaxe 2021 para celebrar esta efeméride. Fixoo con graficas nas que clarificaba os
residuos que deben e non deben ser depositados en cada un dos contedores de recollida selectiva.

Cada xornada dedicouse a un recipiente especifico, detallando as suas funcionalidades. Asi mesmo,
divulgaronse unha serie de consellos e recomendacions para que os cidadans propicien a reciclaxe da
meirande parte dos refugallos producidos nos fogares ou centros de traballo e estudo.
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Descarga aqui todas as graficas publicadas na Semana da Reciclaxe 2021
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Unidade didactica sobre o uso responsable dos medicamentos

SIGRE puxo a disposicion dos centros escolares de
secundaria (3° e 4° da ESO) e 1° de Bacharelato a unidade
didactica titulada “Medicamentos: cal, cando, como” para
concienciar ao alumnado sobre o seu uso axeitado, tanto
desde o punto de vista da satde como do medio ambiente.
E o caso dos prospectos, a organizacién da caixa de
primeiros auxilios doméstica ou da forma correcta de
xestionar os caducados ou en desuso, asi coma 0s seus
envases, que deben ser depositados nos puntos SIGRE
habilitados nas farmacias. Ademais da teoria, a iniciativa
contempla actividades practicas. m

Os centros interesados poden solicitar os materiais Medicame s
formativos a través da paxina web de SIGRE. f% c Ua’ nto‘{ o
Cual, ndo, com

Fonte e imaxe: SIGRE

Europa demanda mais restricidns sobre os plasticos dun so uso

O Parlamento Europeo urxe a que se inclUan mais restricions
sobre os plasticos dun sé uso. Nunha resolucion aprobada o
pasado 25 de marzo, os eurodiputados urxian esta medida
asi como reducir os residuos marifios e incrementar o uso

de materiais sostibles para a fabricacion das artes de pesca,
xa que o lixo marifio afecta tanto aos ecosistemas como aos
consumidores, asi como & pesca e aos pescadores. Segundo
o Centro Comun de Investigacion, os refugallos da pesca e a
acuicultura constituen o 27% do lixo marifio.

O Parlamento insiste en que a Comision propofia medidas
para acabar coas “artes de pesca pantasma” e para eliminar
progresivamente os contedores e envases de poliestireno
expandido procedentes dos produtos da pesca, asi como
todos os plasticos e envases innecesarios. Urxe tamén a que
se reforce a vision maritima nas novas estratexias da Union,
en particular o Pacto Verde Europeo, a Estratexia sobre a
biodiversidade ou a Estratexia “da granxa a mesa”, e insta
4 Comision a que acelere o desenvolvemento da economia
circular nos sectores da pesca e da acuicultura.

Fonte e imaxe: Parlamento Europeo
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2 milléns de lampadas para dar 5 veces a volta a Terra

EucoLight, a Asociacion Europea de Sistemas
Colectivos de Responsabilidade Ampliada do
Produtor (SCRAP) de Residuos de Aparellos
Eléctricos e Electronicos (RAEE) propios do sector
da iluminacion, celebrou a reciclaxe da ldmpada
numero dous mil milléns en toda Europa.

Esta cifra equivale, en peso, a 140 veces o London
Eye, coa particularidade de que todas as [ampadas
recicladas en fila poderian dar cinco voltas &

Terra. Estes e outros datos foron plasmados nun
video dispofiible no sitio web eucolight.org.

No transcurso dun evento en lifia, a
eurodeputada Simona Bonafe foi a encargada
de depositar a lampada nimero 2 mil
milléns no contedor correspondente.

Fonte e inaxe: Eucolight

Impacto ambiental de luvas e mascaras
desbotables sobre a saude e o medio

Tras a chegada da pandemia, o consumo de mascaras e luvas
desbotables incrementouse de forma exponencial debido a
imperiosa necesidade de protexernos (e protexer aos demais)
do virus. Unha vez finalizada a sUa vida Util, estes materiais
convértense en residuos que, no caso do modelo Sogama, deben
ser depositados polos cidadans no contedor da fraccion resto
para que reciban o tratamento oportuno (valorizacion enerxética
a mais de 850°, temperatura coa que se garante a destrucion de
patdxenos e outros axentes nocivos).

Non obstante, en moitas ocasions estes refugallos son
abandonados polos usuarios na contorna, incrementando
substancialmente os niveis de contaminacion, tanto terrestre
como maritima.

Neste constexto, o Programa das Nacions Unidas para o
Medio Ambiente (PNUMA) instou aos gobernos a xestionar e
eliminar de forma segura estes novos residuos a fin de facer
fronte a unha problematica que vai a mais.

Fonte e imaxe: ONU
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Aumenta a reciclaxe das baterias da mobilidade eléctrica

Ecopilas reciclou un 67% mais de baterias de patinetes,
bicicletas, motos e coches eléctricos en 2020, que superan
0s 54.000 quilos. A fundacion medioambiental cre que
este fluxo de residuos representa un auténtico reto e
tamén unha oportunidade de crecemento socioeconémico
para o sector da reciclaxe polo volume que alcanzara nos
proximos anos.

Ecopilas participa actualmente no proxecto europeo
LionszLife que ten por obxectivo reutilizar este tipo de
baterias como sistemas de almacenamento de enerxia en
vivendas ou instalacions industriais con paneis solares.

Fonte: FuturEnviro
Imaxe: Pexels

Récord de aluminio postconsumo producido

A producion mundial de aluminio reciclado postconsumo
alcanzou un novo récord, chegando aos 20 millons de
toneladas en 2019, unha cantidade que permitiu evitar a
emision de 300 millons de toneladas de gases de efecto
invernadoiro, xa que o metal reciclado reduce a demanda de
aluminio primario.

Asi se recolle nos datos actualizados do Instituto
Internacional do Aluminio, que sinala que esta cifra
representa case o 60% do consumo total de chatarra,
xa que o postconsumo -procedente de produtos usados
(envases, vehiculos e construcion)- segue a superar os niveis
de chatarra de preconsumo -xeralmente producida en
procesos industriais-.

Compre recordar que a lata de aluminio é o envase de
bebidas mais reciclado no mundo.

Fonte: Residuos Profesional
Imaxe: Pexels
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Consolidase o compromiso coa reciclaxe de vidro

Cada galego depositou durante o ano pasado unha media
de 63 envases de vidro nos contedores verdes, unha cifra
superior @ media espafiola (61 por persoa) e que supon
ademais unha mostra do compromiso crecente coa recollida
selectiva da cidadania galega, que nun ano marcado pola
covid conseguiu seguir reciclando mais e mellor.

Malia o impacto da covid na hostaleria, responsable da
xeracion de mais do 50% deste tipo de residuos, os fogares
galegos reciclaron mais vidro durante o ano pasado, o que
permitiu paliar a notable caida do consumo de envases.

Os galegos achegaron en 2020, a través dos iglus verdes,
case 50.000 toneladas deste tipo de refugallos, unha media
de 18,3 kg por cada habitante.

Ecovidrio tamén puido recuperar 20.600 toneladas
deste material procedente do Complexo Medioambiental
de Sogama en Cerceda, o que supuxo un 8,5% mais que o
ano anterior.

Fonte e imaxe: Conselleria de Medio Ambiente, Territorio e Vivenda

Case 72.000 toneladas depositadas nos
contedores amarelo e azul en 2020

Cada cidadan galego depositou durante 2020, nos
contedores amarelo e azul, case 2 quilos mais de residuos
que no exercicio anterior, un dato que consolida a tendencia
ascendente dos Ultimos anos das taxas de reciclaxe na
Comunidade e a pesar da crise da covid. Esta foi a principal
conclusion do balance que realizou a conselleira de Medio
Ambiente, Territorio e Vivenda, Angeles Vazquez, para dara
cofiecer os Ultimos datos de recollida selectiva dispofibles,
acompanada do representante de Ecoembes en Galicia,
Bruno de Llano. Ademais de salientar o esforzo realizado
polos galegos e da canle Horeca —hostaleria, restauracion
e catering, destacou a importancia da rede organizada

por Ecoembes, que o ano pasado incrementou a sua
infraestrutura en preto de 1.300 novos contedores, para un
total de 36.500 amarelos e case 15.000 azuis.

En concreto, en 2020 cada galego reciclou unha media de 14,6 kg de envases domésticos de plastico, metal e brik —residuos
que se depositan no contedor amarelo e 15 kg de papel e cartén a través dos contedores de cor azul. En total, a Comunidade
reciclou 71.130 toneladas de envases lixeiros e de papel e carton que foron enviadas a instalacions recicladoras homologadas.

Por outra banda, no marco do no Xacobeo 2021-2022 porase en marcha a campafa Camifio da Reciclaxe, na que colaboran
aXunta de Galicia e Ecoembes co obxectivo de sensibilizar sobre a conservacion da contorna as persoas que decidan realizar a
peregrinaxe cara a Santiago.

Fonte e imaxe: Conselleria de Medio Ambiente, Territorio e Vivenda
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Picnic estival

Coa porta do veran xa aberta, traémosvos unha proposta de menu para saborear ainda
mais o bo tempo baixo un ceo totalmente despexado e co sol como compaiieiro. A base,
coma sempre, son sobras de comida e nesta ocasion seleccionamos tamén alimentos
que estan en tempada e, ben seguro, son habituais na vosa cesta da compra destes
meses. Da peixeria os xurelos, as xardas e as sardifias, peixe azul que capturan a diario
os nosos barcos do cerco, e da horta, as patacas novas ou as leitugas frescas.

Se vos animades a preparar este picnic campestre, compartide con nos as fotos
nas nosas redes sociais Facebook, Twitter e Instagram ou etiquetadenos!

Coma sempre, este menu esta inspirado no receitario con sobras
editado polo Penal de Monterroso, “Sabroso reciclaje”

Pataca duffenoise

Ingredientes reciclados:

Patacas

Outros ingredientes:

Aceite

Leite

Allo

Queixo ou nata liquida

Elaboracion:

Cortar as patacas en rodas finas (tipo panadeira) e pofer o forno a quentar.

Untar unha bandexa con aceite e allo e manter o maior tempo posible para que se impregne do sabor. Sacar o
allo antes de colocar as patacas

Colocar as patacas na bandexa coma se fosen tellas, solapandose unhas sobre outras; mesturar o leite coa nata e
cubrir ata que queden tapadas.

Enfornar a 170-180° o tempo que necesite, revisando cada pouco que non se queimen.
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Croquetas de peixe

Ingredientes reciclados:

Peixe dunha fidedua, frito, asado, etc.
Cebola e tomates

Arroz

Pemento

Outros ingredientes:

Ovo para o rebozado (opcional)
Pan raiado

Farifia

Colorante

Aceite

Elaboracion:

Picar moi mitdos os restos de peixe, de cebola e de tomate e misturar co arroz, cun pouco de pan raiado, con
farifia e co colorante.

Facer bolas coa masa e rebozar en ovo e pan raiado.

Fritir en abundante aceite ata dourar; escorrer sobre papel absorbente e servir quentes.

Ensalada de polo con sardinas

Ingredientes reciclados:

Sardifias
Pan reseso
Polo asado ou cocido

Outros ingredientes:

Ovos

Allo

Aceite

Leituga

Lascas de queixo

Elaboracion:

Facer primeiro a salsa tipo alioli co ovo, o allo e o aceite; reservar.

A continuacion, preparar a ensalada de leituga coas sardifias, o polo picado en xuliana, a leituga, o pan en tiras frito e as
lascas de queixo cortadas en tiras non moi finas.

Pofer por riba a salsa e listo para servir!
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