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“"La puerta de Anxifos
siempre esta abierta
a la comprension”

“"La valorizacion energética
es la mejor de las
peores soluciones”

Sogama afianzase como a planta de tratamento de
residuos mais moderna, eficiente e sostible de Europa

O presidente de Sogama compareceu

no Parlamento para facer balance da

actividade da empresa publica que, tras a

ampliacion do Complexo Medioambiental

e aincorporacion dunha nova planta con

tecnoloxia 4.0, estd inmersa nunha nova era definida polo incremento exponencial
da achega 4 reciclaxe, a notable caida do vertido e un novo plan de investimentos
cifrado en mais de 43M¢, dos cales 0 81% se destinara a xestion e tratamento da
materia organica coa vista posta no cumprimento dos obxectivos europeos.

Visita ao restaurante de Pepe Vieira

O Caderno Verde (Poio) para coiiecer a sUa filosofia

tamén empezou un
novo curso!

Recuwaste 2021

Percorrido 2.0
polo Complexo
Medioambiental

Importancia dos metais para a

A FAO “ficha” a ..
economia circular

Peter Rabbit

Ambicion climatica en 12 paises da UE

© SOGAMA | Aviso legal | Novo Regulamento Europeo de Proteccion de Datos. Consulta os teus dereitos

fgw,r; - é %

Boletin Informativo @
Outubro 2021

Javier Dominguez

"2021-2022, clave para a
xestion circular da materia
organica en Galicia”

Avanzan os proxectos das plantas de
transferencia en Curtis e Ponteceso

Compra dos terreos para a futura
planta de biorresiduos de Cervo

Reforzo da vixilancia
industrial con drons

(5
Premios do “Reciclate con Sogama”
2020-2021

Que comes hoxe?

Crema de lentellas con ovo frito
Empanadifas ratatouille
Pastel de maza
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“2021-2022, clave para a xestion circular
da materia organica en Galicia”

Logo dun longo periodo marcado pola
pandemia da Covid-19 e un veran de luces
e de sombras para diferentes sectores,

en Sogama entramos de cheo nun novo
Curso 2021-2022, que resultara clave para
a xestion circular da materia organica
producida polos mais de 2.240.000
cidadans que habitan nos 295 concellos
adscritos ao sistema impulsado pola Xunta
de Galicia a través desta empresa publica.

No intervalo 2020-2021, puxemos os
cimentos da futura rede de infraestruturas
industriais, axudando asi aos concellos,
sobre os que recae a xestion sostible dos
residuos urbanos por ser unha competencia
local, a que tefian acceso a valorizacion da
materia organica e poidan materializala
antes do 31 de decembro de 2023, prazo
establecido pola normativa vixente.

A planta de biorresiduos que opera en
Cerceda (A Corufia), sumaranse tres mais
(Cervo, na provincia de Lugo; Vilanova
de Arousa, na de Pontevedra; e Verin,
na provincia de Ourense). E estamos xa
en proceso de adaptacion de 13 plantas
de transferencia as que dotaremos
dunha tolva especifica para o transvase
da materia organica recollida de forma
separada a través do quinto contedor, de
cor marron, facilitando asi o seu transporte
4 planta de compostaxe mais proxima.

Tratase dunha verdadeira revolucion
dos residuos, que, unida ao fomento da
compostaxe doméstica, con mais de 17.000
composteiros repartidos gratuitamente
por Sogama, fara posible que a reciclaxe
da materia organica avance con paso firme
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na nosa comunidade e que os concellos
cumpran coas suas obrigas legais.

O noso obxectivo é que a infraestrutura
industrial dependente de Sogama para a
valorizacion da materia organica sexa unha
realidade no Ultimo trimestre de 2022.

En estreita coordinacion coa Conselleria
de Medio Ambiente, Territorio e Vivenda,
asi como cos concellos, impulsaremos
novas campafias informativas e formativas
para que a segregacion dos restos
organicos en orixe sexa realmente boa. Da
colaboracion das familias dependera en
boa medida a calidade do compost final
obtido en planta que, en todo caso, debe
reunir os requisitos técnicos esixidos para
ser aplicado na agricultura e a xardineria
con absolutas garantias e sen restricions.

Con todo, e dada a cada vez maior
concienciacion ambiental da poboacion
galega, confiamos en que a achega a
reciclaxe, en todas as sUas vertentes, siga
medrando, tal e como o fixo nos dous
Ultimos anos malia a crise sanitaria.

Presidente

Javier Dominguez Lino

Editorial en castelan
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Sogama colabora con Anxifos en actividades
de formacion y divulgacion sobre la practica
de las tres erres y el autocompostaje.
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Ruth Gomez Vazquez

Presidenta de la Asociacion

Anxifios (Atencion a niflos y
adolescentes con trastornos
mentales)

"El contacto con la naturaleza propicia un buen funcionamiento
cognitivo y favorece el rendimiento escolar de los nifios”

Empecemos por el principio. ;Cuando
se crea la Asociacion Anxifos y cuales
fueron las razones que animaron a la
puesta en marcha de una iniciativa de
este calibre?

El proyecto surge en el afio 2014 al ver
la realidad que se evidencia durante las
hospitalizaciones de los menores y las
dificultades de la vuelta a su entorno
cotidiano. Esta es la parte visible del
problema, pero igual que sucede

con el simil del iceberg, la parte mas
inmensa y profunda esta sumergida en
laintimidad de los hogares de los nifios
afectados y no es visible porque no
interesa a nadie.

La eleccion de su emplazamiento,
en el municipio coruiiés de A Baia,
;obedecié en sumomento a algun
motivo especifico o fue mera
casvalidad u oportunidad?

En aquel momento, el doctor Antonio
Pose Reino, actual jefe de servicio de
medicina interna del CHUS, siendo

buen conocedor de nuestro proyecto,
nos habld de la existencia de una casa
rectoral que llevaba 11 afios sin habitar
y que estaba ubicada en San Mamede
do Monte, muy cerca de su casa natal.
Nos presentd al alcalde en aquel
momento, Andrés Garcia Cardeso, y en
la conversacion que tuvimos se ofrecid
a ensefarnosla. La vimos y a todos nos
parecio el lugar idoneo para iniciar el
proyecto de Anxifos.

La casa habia sido remodelada
como residencia de la tercera edad,
pero no reunia las condiciones
requeridas para este fin por lo que el
Arzobispado aceptd la subrogacion
del Ayuntamiento de A Bafia a nuestra
asociacion Anxinos. Tuvimos que poner
todo en marcha; adecuar espacios,
reformar estancias,... hasta que por fin
pudimos habitarla en 2018.

Los que hemos tenido la fortuna de
visitar este centro modélico, con
unas instalaciones inmejorables y un

“La formacion constante y
la eleccion cuidadosa del
material son herramientas
indispensables para
consequir unos resultados
educativos positivos"

ambiente en el que reina el concepto
de unidad familiar, hemos podido ver a
jovenes con distintos trastornos, pero
capaces de convivir dia a dia. ;Qué
recursos tienen a su disposicion para
poder darles la mejor atencion posible?
Tenemos todos los recursos
necesarios para poder prestar atencion
plena a nifios y adolescentes con
trastornos de conducta y problemas
de salud mental. Contamos también
con un gran equipo de profesionales
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involucrados en este proyecto:

una psiquiatra, un psicdlogo, dos
pedagogas, una monitora de tiempo
libre, una terapeuta ocupacional,

una gobernanta, una cocinera, un
guarda de sequridad y la inestimable
aportacion del personal voluntario,
que acude diariamente a nuestra
asociacion. La casa puede ser visitada
para constatar como el entornoy

la vida en comunidad favorecen la
recuperacion y aporta la serenidad tan
necesaria en estos tiempos.

;Disponen de algun tipo de ayuda
externa? ;Como consiguen afrontar
los gastos que acarrea un centro de
estas caracteristicas?

En este magnifico proyecto ayudaron
varias entidades privadas y también
aportamos nuestro propio capital.

La naturaleza cobra especial
protagonismo en las actividades que
llevan a cabo en Anxifios, de ahi las
multiples tareas ambientales que
programan periédicamente como es
el caso de la gestion sostenible de los
residuos urbanos y en otros ambitos.
;Cree que la dimension ambiental
puede repercutir positivamente en

la social?

Desde que el hombre es hombre, su
relacion con la naturaleza es intima,
profunda y vital para su existencia
plena. El contacto con nuestro entorno
propicia un buen funcionamiento
cognitivo, ensalza la memoriay la
imaginacion, la creatividad y favorece
el rendimiento escolar de los nifios.

La casa en medio de la naturaleza o
los animales en los alrededores, no
solo proporcionan el conocimiento

y el respeto, sino también el
aprovechamiento de su abono para

el mantenimiento de la huerta.

Como la importancia del cuidado la
naturaleza es innegable, nuestro chicos
diariamente realizan labores en el
campo como compostaje, reutilizacion
de residuos, riego y mantenimiento

de las plantas, asi como conocimiento
de las mismas y su utilidad. En el
momento actual estamos pendientes
de la ampliacion de la huerta que
tantas satisfacciones nos da.

:Como es su trabajo diario

en Anxifios?

Trabajar con nifios diferentes es un
desafio. Aunque no hay una féormula
fija, los viejos trucos de escuchar,
ponerse en el lugar del otro, permitir
la expresion de emociones negativas,
establecer limites, dar la oportunidad
de elegir determinadas cosas y

prestar atencion a los detalles, es
siempre Util.

Saber qué decir es menos importante
que ser capaz de estar. Si estas
asustado diselo, si no sabes qué decir,
diselo también, si no quieres hablar,
no pasa nada. TU no puedes eliminar el
dolory la enfermedad, pero si puedes
ayudarle a vivir, lo mas plenamente
posible, dentro de sus limitaciones.

Cuando se superan estas
complicaciones, el resultado final
es muy positivo, ya que uno se
siente mas crecido y maduro en el
ambito profesional y personal. El
entusiasmo y el amor por la infancia
no son suficientes para convertirse
en un buen maestro. La formacion
constante y la eleccion cuidadosa

Sonids reales

B 105 DIVERTIMOS
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del material son herramientas
indispensables para conseguir unos
resultados educativos positivos.

Si alguien quiere colaborar con la
Asociacion Anxiios, ;qué debe hacer?
;Cuales son los pasos a seguir?
Sialguien tiene la voluntad de colaborar
con el mantenimiento de este proyecto,
tiene toda la libertad y un amplio
abanico de posibilidades para hacerlo.
Puede dedicarnos su tiempo, sus
conocimientos, su voz y su palabra,
haciéndose socio a través de la pagina
web de la asociacion o en la misma casa.
Momento que puede aprovechar para
visitarnos y sentir el pulso vital de este
hogar. La puerta de Anxifios siempre
estd abierta a la comprension.

Los elementos de decoracion
son un reflejo de la filosofia
educativa y vital de Anxifios.
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Ruth Gomez Vazquez es profesora de educacion especial, maestra
puericultora, licenciada en pedagogia y psicologia, orientadora familiar
y doctora en pedagogia terapéutica. Inauguro la Escuela del Hospital
Xeral de Galicia, donde ejerci6 de maestra y pedagoga. Con el traslado
al Hospital Clinico Universitario de Santiago de Compostela (CHUS),
continud su labor docente en la escuela Camilo José Cela mientras
proseguia con su preparacion para ayudar a los nifos enfermos durante
su hospitalizacion.

Previamente, trabajo como profesora de practicas de la Facultad de
Pedagogia y participd en diversos masters como maestra formadora
ademas de diversas publicaciones relacionadas con la infancia.
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Cristina Rico

Gerente del Centro de
Tratamiento de Residuos de
Andorra (CTRASA)

"Si se apostase por la innovacion y se repensase el sistema, seriamos
capaces de reducir de forma muy significativa los residuos”

Se dice de Andorra que es un
“auténtico paraiso verde” en el

que el 9o% del territorio esta
conformado por bosques, lagos,
montanas,... En definitiva,
naturaleza. ;En qué escenario se
gesta laidea de instalar una planta
de valorizacion energética?

Andorra siempre ha apostado por

el tratamiento energético de sus
residuos. La primera planta de
valorizacion energética, que entonces
era solo de incineracion porque no
disponia de la recuperacion de energia
para producir electricidad, data de

los afios 60. En aquella época ya se
descart6 la idea de gestionar los
residuos a través de los vertederos por
las caracteristicas de nuestro terreno
montafoso, que dificulta la viabilidad
de este tipo de instalaciones,
especialmente en esa época.

En Francia, nuestros vecinos del
norte, el 35% de los residuos generados
se tratan en las plantas de valorizacion
energética frente al 21% que va a los
vertederos. Creo que, de alguna forma,
esto también nos ha influido.

¢Cual es la filosofia de CTRASA?
:Como esta organizada la entidad y
cuales son sus prioridades desde el
punto de vista ambiental y social?
CTRASA es una empresa de capital
publicoy sumision es gestionar

los residuos urbanos que genera la
poblacion andorrana y dar respuesta
a los comercios e industria en las
problematicas que puedan surgir en el
marco de su actividad econémica, en el
ambito de la gestion de residuos.
Trabajamos para dar un servicio
publico de calidad, dando prioridad

a la minimizacion del impacto medio

ambiental de nuestra actividad y
gestionando los recursos publicos

de forma transparente y eficiente,
garantizando la sostenibilidad de
nuestra actividad.Y como no podia ser
de otra forma, ponemos en el centro de
nuestra actividad a las personas.

Aunque las plantas de valorizacion
energética tienen un fin comun, lo
cierto es que también son singulares
en cuanto a procesos y tecnologias.
;Qué operativa sigue CTRASA?

Sin lugar a duda, uno de los aspectos
que caracteriza a CTRASA es su tamafio
reducido, siendo una planta que tiene
una capacidad nominal de 60.000
toneladas. También cabe destacar que
la planta se construyd con la premisa de
minimizar el impacto visual, ubicando
la mayor parte de la instalacion

dentro de la montafia, llegando a
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alcanzar los 20 metros de profundidad.
Para conseguir este objetivo fue
necesario realizar una excavacion y la
consiguiente edificacion, superando
fuertes limitaciones técnicas que
dificultaron la obra, pero finalmente
se consiguio el objetivo, que era un
requerimiento clave del proyecto.
También cabe destacar que es
una instalacion flexible en cuanto al
régimen de funcionamiento. Este
hecho nos ayuda a adaptarnos a la
generacion de residuos, que en Andorra
tiene una fuerte tendencia estacional.
Por otro lado, tenemos una sola linea
de tratamiento, aspecto que dificulta
mantener la disponibilidad del servicio
ya que, si tenemos una averia, hemos
de parar la instalacion y no tenemos
la alternativa de tratar el residuo en
otra linea, ni de llevarlo a un vertedero.
Por este motivo, ponemos la maxima
atencion en garantizar la disponibilidad
de la planta, que siempre ha sido alta,
pero cabe destacar la excelente gestion
del director de operacion en los tres
Ultimos afios que nos ha llevado a
conseguir disponibilidades del 100%.
Otros aspectos que diferencian
nuestra instalacion son que para
los residuos carnicos tenemos una
linea de pretratamiento segregada
y que reutilizamos los lodos de las
depuradoras inyectandolos en la
camara de combustion para neutralizar
las emisiones de NOx (Oxidos de
nitrégeno), garantizando la circularidad
de una parte de estos residuos.

Desde hace muchos afios,

CTRASA forma parte de AEVERSU
(Asociacion Espanola de Empresas de
Valorizacion Energética de Residuos
Urbanos) y esta presente de forma
continua en aquellos foros que giran
en torno a la gestion sostenible de los
residuos. ;Cual es su vision del sector
de la valorizacion energética?

Para nosotros es una gran oportunidad
poder formar parte de AEVERSU
porque nos permite participar en sus
grupos de trabajo teméaticos donde

los miembros pueden poner en

comun, aspectos que nos preocupan

o temas a debatir, en el dmbito de

la seguridad, el medioambiente, la
operacion, el mantenimiento y la
comunicacion. Creo que este es el

gran valor que aporta la asociacion

y es asi porque se participa desde el
punto de visita de profesionales que
colaboran de forma desinteresada para
ayudarse mutuamente. El sector de

la valorizacion energética cuenta con
pocas instalacionesy poder poner en
comun las cuestiones que nos afectan
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La mayor parte de la planta de CTRASA

esta dentro de una montafa. ;-

en el dia a dia es de gran ayuda para
todos nosotros.

Con respecto a mi vision del
sector, considero que funciona a
diferentes velocidades. Cuando
hablamos con los responsables de
la gestion de residuos en paises de
Latinoamérica, un territorio donde no
se ha construido ninguna planta de
valorizacion energética, es habitual
que ellos consideren que estas plantas
no son viables por el elevado coste
que supone tanto su construccion
como el posterior mantenimiento.
Es cierto que los modelos de
financiacion publico-privados, que
suelen darse para la construccion
de infraestructuras, no estan tan
arraigados como en otras partes, pero
también existe una reticencia desde
el punto de vista medioambiental. En
parte fundamentada porque no hay
que perder de vista que una planta
de valorizacion energética que no se
gestione de forma rigurosa puede llegar
a serun gran foco de contaminacion.

Si miramos hacia el norte de Europa,
donde existe una gran cantidad de
plantas de este tipo, vemos que cada
vez mas conviven con otros tipos de
instalaciones como las plantas de
seleccion y recuperacion, que sumado
alareduccion en la generacion de
residuos, producida por una mayor
concienciacion medioambiental de la
poblacion, acaba comportando una
disminucion en el flujo de residuos que
llegan a las plantas de valorizacion
energética para su tratamiento. Esta

"Esta claro que es mejor
valorizar los residuos

y obtener energia que
enterrarlos en un vertedero
con la ingenua esperanza
de que desaparezcan con
el paso de los anos"

reduccion hace suponer que se acabara
generando un excedente de capacidad
en las plantas y la pregunta que se
plantea es si esa capacidad se podra
utilizar para dar servicio a los paises
del Este, donde la mayor parte de los
residuos termina en vertederos.

Esta claro que la valorizacion
energética esta considerada, segun
la jerarquia del tratamiento de
residuos, como mejor opcion que el
vertido. Por eso, en el sur de Europa,
se tendria que invertir en construir
mas plantas para evitar tener que
llevar al vertedero la mayor parte de
los residuos, y cumplir las normativas
europeas en este ambito, pero
cabe preguntarse si en la situacion
econdmica actual, esto es viable.

Se esta hablando mucho de economia
circular, de descarbonizacion, de
neutralidad climatica y, en definitiva,
de la ecologizacion de la economiay la
sociedad. ;Vamos en el buen camino?
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Si, hemos empezado a avanzar, pero el
camino a recorrer es abn muy largoy
yo diria que también tortuoso porque
se enfrentan intereses yuxtapuestos,
cuando todos deberiamos tener un
Unico objetivo que es la sostenibilidad
de nuestro habitat. En este caso, la
sostenibilidad supone la viabilidad,
por eso debemos sumar esfuerzos y
conseguir avanzar significativamente
hacia la circularidad. No tenemos otra
alternativa que nos permita sequir
habitando este planeta.

La economia circular es un concepto
muy amplio que abarca todos los
sectores de la actividad humana,
pero en el dmbito de los residuos
en concreto, creo que el objetivo
tendria que ser mucho mas ambicioso
y deberiamos plantearnos dejar de
generar residuos. Para conseguirlo,
creo que se tendria que poner el
foco en aspectos como el ecodisefio
porque siempre es mejor anticiparse
a un problema que buscar soluciones
a posteriori. Mediante el ecodisefio se
tiene que lograr alargar la vida Util de
los productos para poder reducir el
volumen de residuos que se generan, y
también que cuando se transformen en
residuos estos puedan tratarse de una
forma sostenible.

En el ambito de la gestion circular
de residuos se suele plantear
la necesidad de construir mas
plantas de valorizacion energética
pero, personalmente, pienso que
se deberian dedicar esfuerzos y
recursos a consequir la reduccion
de su generacion. El problema son
los residuos y, si no existiesen, no
necesitariamos plantas de tratamiento.
Yo tengo la firme conviccion de que,
si se apostase decididamente por la
innovacion y se repensase el sistema,
seriamos capaces de reducir de forma

"La solucion al problema de
los residuos deberia sequir
unas pautas globales y
centrarse en buscar la
reduccion basandose

en la reutilizacion y el
reciclaje, adaptdndose a

la realidad de cada lugar y
asi poder entrar de pleno
en la economia circular"
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muy significativa, incluso llegar a
eliminar, los residuos.

;Qué le diria a aquellos grupos que
cuestionan la valorizacion energética?
¢Cual seria para usted el argumento
de peso que acredita las multiples
ventajas de este tratamiento finalista
de residuos?
Sile soy honesta, considero que la
valorizacion energética es, segun
mi opinion, la mejor de las peores
soluciones. Esta claro que es mejor
valorizar los residuos y obtener energia
que enterrarlos en un vertedero
con la ingenua esperanza de que
desaparezcan con el paso de los afios.
La valorizacion es un proceso muy
controlado que supone una reduccion
muy significativa del volumen de
los residuos y que permite obtener
energia. Ademas, la legislacion es
muy restrictiva en cuanto a los limites
de las emisiones permitidas, que son
muy inferiores a las limitaciones en
otras industrias que también incineran
materiales.

Creo que puede ser una solucion
aceptable para los paises que

economicamente se lo puedan permitir,
pero ;qué pasa con el resto? ;Cual es
la solucion para ellos? Como el medio
ambiente no entiende de fronteras,
esta claro que la solucion al problema
de los residuos deberia sequir unas
pautas globales y centrarse en buscar
soluciones locales para su reduccion
basadas en la reutilizacion y el reciclaje,
adaptadas a la realidad de cada lugar
y asi poder entrar de pleno en la
economia circular, que es la Unica via
para conseguir que nuestro entorno
sea sostenible y que el planeta que
habitamos tenga futuro.

En definitiva, yo pienso que todo
es cuestionable, pero me parece que
deberiamos ser mas consecuentes
porque desgraciadamente todos
generamos residuos y son esos residuos
los que constituyen un problema. Por
tanto, estd al alcance de todos y cada
uno de nosotros ayudar a solucionar
el problema. Me parece que todos
estamos de acuerdo en que lo mejor
seria que las plantas de tratamiento
de residuos y los vertederos no fuesen
necesarios y podemos conseguirlo si
todos formamos parte de la solucion.
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Cristina Rico es gerente del Centro de Tratamiento de Residuos de
Andorra desde 2008. En 1997 inicio su trayectoria profesional vinculada
al sector de la gestion medioambiental colaborando en la redaccion del
Plan Nacional de Residuos. Al finalizar los estudios de Ingenieria técnica
superior industrial, disefi¢ una planta de clasificacion de Residuos
Sélidos Urbanos para el Principado de Andorra.

En 2002 colabord como técnica de proyectos con el Gobierno de Andorra
en las areas de Sociedad de la Informacion y Proyectos Estratégicos.
Cuatro afos mas tarde, en 2006, paso a formar parte de la Oficina de
Innovacion Empresarial como asesora hasta 2008.

En el ambito académico, ha realizado colaboraciones profesionales como formadora con la Universidad de
Andorra, la Fundacion Universitaria Iberoamericana y AENOR. Actualmente, participa en congresos y colabora
en diferentes revistas cientificas con publicaciones sobre la mejora en la gestion publica y las aplicaciones de la
teoria de juegos en el ambito social, las dos lineas en las que desarrolla sus investigaciones.

En paralelo a su desempefio profesional, mantiene una vocacion de servicio publico desde que en 2003 fue
nombrada concejala de Comunicacion i Atencion Ciudadana del Comu d'Ordino. Desde 2009 es miembro de la
Comision Nacional de laUNESCO y en 2010 fue presidenta del Colegio de Ingenieros de Andorra. Ademas, desde
2018 es consul honoraria de la RepUblica Dominicana en Andorra.
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O presidente de Sogama comparece no Parlamento para facer
balance da actividade da empresa publica

Dominguez Lino durante a sua
intervencion parlamentaria.
£ i a

r J

O presidente de Sogama, Javier
Dominguez Lino, compareceu o pasado
8 de xullo en sede parlamentaria,
concretamente na Comision 22 de
Ordenacion Territorial, Obras Publicas,
Medio Ambiente e Servizos, para facer
balance da actividade da empresa
publica durante os Ultimos anos. Un
traballo que, a dia de hoxe, a posicionou
como a mais moderna, eficiente e
sostible de Europa no seu sector.

Dominguez incidiu no cambio
que supuxo para Galicia a entrada
en escena da Sociedade Galega do
Medio Ambiente, pois, de padecer os
negativos efectos de 300 vertedoiros
municipais diagnosticados na década
dos 90, que non cumprian coas
minimas condicions de seguridade e
control, hoxe a comunidade pasou a
contar cun Complexo Medioambiental
modélico, localizado en Cerceda (A
Corufa), e equipado coas tecnoloxias
mais innovadoras e respectuosas coa
contorna e a satde das persoas.

De feito, s6 a incorporacion dunha
nova planta con tecnoloxia 4.0 en 2020,
supuxo o inicio dunha nova era para

a entidade definida polo incremento
exponencial da achega a reciclaxe, o
aumento capacidade de tratamento
ata 0 1.000.0000 de toneladas anuais e
a notable caida do vertido.

O impulso dado ao transporte
de residuos por ferrocarril ou a
bonificacion do canon a pagar polos
concellos foron outros temas tratados
na intervencion parlamentaria,
onde defendeu o firme e “vixente”
compromiso coa reciclaxe, tanto por
parte das institucions como por parte
da cidadania galega.

Prevision de futuro
En xeral, no periodo 2017-2020 as
melloras acometidas no Complexo
Medioambiental supuxeron un
investimento de 45,8 milldns, e para
2021-2023, a Sociedade realizara un
investimento cifrado en mais de 43
milldns de euros, dos cales 35 milldns
se destinaran a xestion e tratamento
da materia organica coa vista posta no
cumprimento dos obxectivos europeos
en materia de reciclaxe.

Neste sentido, Dominguez aludiu

Desde 2017 e ata
2020, Sogama investiu
45,8 M€ en distintas
melloras industriais e,
para o periodo 2021-
2023 realizard un
investimento cifrado
en mais de 43 millons

arede de infraestruturas (4 plantas

de biorresiduos e a adaptacion de

13 plantas de transferencia) que
Sogama, baixo as directrices da Xunta,
xestionara para axudar aos concellos a
que cumpran coas suas obrigas legais
na valorizacion da materia organica
recollida selectivamente.

Antes de concluir a sUa intervencion,
aproveitou a ocasion para convidar a
todos os membros da Comision a visitar
o Complexo de Cerceda, pois, tal e
como asegurou, “unha imaxe vale mais
que mil palabras”.
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Presentados os proxectos das plantas de transferencia de
Ponteceso e Curtis

As novas plantas de transferencia
de Ponteceso e de Curtis son parte
das 17 infraestruturas previstas polo
Goberno autonomico -algunhas
delas de nova creacion e outras
xa existentes- que contan cun
investimento comprometido de 35
M€ para apoiar as entidades locais
no cumprimento dos obxectivos
da UE en xestion de residuos.
Antes de que remate 0 ano, a
Conselleria de Medio Ambiente,
Territorio e Vivenda, a través de
Sogama, adxudicara as obras
que permitiran transformar a
actual microplanta de Ponteceso
nunha planta de transferencia con
maior capacidade e eficiencia,
unha actuacion cun presuposto
de 1.271.431,22 M€. Ao igual
que a actual, estara situada
nas inmediaciéns do parque
empresarial de Tella e a sUa
posta en funcionamento esta
prevista para outono de 2022.
Cunha superficie de 5.235 m2,
dos cales 1.000 m2 se reservan
para zonas verdes, a nave na que
se desenvolverd o proceso de
transvasamento dos residuos urbanos
ocupara unha superficie de 650

m2. A capacidade sera de 12.500
toneladas ao ano e inicialmente,
dara servizo aos concellos de Cabana
de Bergantifios, Malpica, Laxe e
Ponteceso, se ben podera acoller

a fraccion organica de tres mais.

Enerxia verde
Tamén na provincia da Corufia,
Sogama licitou a nova planta
de transferencia de residuos de
Curtis por 1,36 M€ a fin de que
entre en funcionamento o proximo
veran. O obxectivo é substituir a
actual microplanta por outra de
maior capacidade no poligono de
Teixeiro e que ademais da bolsa
negra, tamén poida transvasar
a amarela e os biorresiduos.

Proxectada nunha parcela de case
8.000 M2, contara cunha nave de 600
m2 e unha zona verde duns 1.300
m2, e dara servizo inicialmente aos
concellos de Sobrado e Vilasantar
ademais de ao de Curtis, ainda
que o seu uso podera estenderse a
outros municipios —ata un total de
15— xa que ten unha capacidade
de transferencia maxima de preto
de 17.000 toneladas ao ano.

Unha caracteristica comun de
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ambas infraestruturas é que cubriran
as suas necesidades enerxéticas con
paneis solares, fomentando deste
xeito as enerxias renovables.

Respaldo aos concellos

Cabe recordar que a Union Europea

fixou para finais de 2023 a obriga

para os concellos de ter implantada

a recollida selectiva dos chamados

biorresiduos a través do quinto

contedor, o de cor marrén. Por

este motivo, e para axudar aos

entes locais a avanzar cara a este

obxectivo, a Xunta esta a impulsar

distintos proxectos e infraestruturas

que faciliten o cumprimento

dos criterios comunitarios de

eficiencia, sostibilidade e eficacia

en materia de xestion de residuos.
Entre as actuacions proxectadas

compre sublifiar as catro plantas

de compostaxe de biorresiduos,

unha por provincia: en Cerceda

(operativa), Cervo, Vilanova de Arousa

e Verin. Ademais das 4 plantas de

biorresiduos, tamén se actuara sobre

13 das 37 plantas de transferencia que

conforman a rede na que se apoia

Sogama, entre as que se atopan

as de Curtis e de Ponteceso.
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Formalizada a compra dos terreos para a
planta de biorresiduos de Cervo

A comezos de xufio, a Xunta de Galicia,

a través de Sogama, formalizou

a compravenda dos terreos nos

que se levantara a futura planta de

biorresiduos de Cervo (Lugo), por un

importe de algo mais de 238.000 euros,

logo de aplicarselle unha bonificacion

do 50%, como en todos os parques

empresariais da provincia de Lugo.
Asi, Sogama xa € a titular de cinco

parcelas do parque empresarial de

Cervo, que ocupan unha superficie

de case 8.000 m2, dos cales 3.500 se

destinaran a acoller a nave pechada

na que se desenvolvera o proceso

de compostaxe, contemplando

todas as fases polas que transcorre A planta de Cervo tera unha A infraestrutura lucense, que

a xestion da materia organica, isto capacidade para tratar 3.000 toneladas  entrara en operacion a finais do

é, pretratamento, fermentacion, anuais de refugallos organicos e ano 2022, axudara a facer de Galicia

maduracién e almacenamento. En 1.600 de material estruturante, unha comunidade sostible na que

xeral, a instalacion estara dotada e producira 1.500 toneladas de os residuos son transformados en

coas tecnoloxias mais innovadoras, compost ao ano. Dara servizo a 15 recursos conforme aos preceptos

a fin de que acade a maior eficiencia municipios, que aglutinan unha da economia circular.

co menor impacto ambiental. poboacion de 70.000 habitantes.

(o) pre5|dente de Sogama, Javier Dominguez, e o director do

Instituto Galego de Vivenda e Solo (IGVS), Heriberto Garcia Porto,

asinaron a compravenda en Santlago de Compostela, un acto no
que tamén estivo presente o alcalde de Cervo, Alfonso Villares. §

Sogama reforza o servizo de vixilancia industrial con drons

A fin de reforzar o servizo de

vixilancia industrial nas instalacions

de Cerceda, tanto no Complexo

Medioambiental coma no vertedoiro

de residuos non perigosos de

Areosa, Sogama incorporou a

utilizacion de drons, gafiando con

isto en efectividade e eficiencia.
Traballadores da area de seguridade,

debidamente formados, autorizados

e habilitados como pilotos de drons,

son os encargados de manexar

este tipo de dispositivos aéreos que

permiten combinar distintas técnicas

de supervision con cdmaras térmicas

e de alta definicion. En concreto, a

camara térmica infravermella/RGB Voo programado

mide a temperatura da imaxe, e a de Os drons poden ser utilizados

alta definicion, cunha sensibilidade manualmente ou ben a través de

vinte veces superior & do ollo humano, ~ posicionamento GPS, realizando

toma imaxes de moi alta calidade. Son rutas auténomas programadas,

tarefas de videovixilancia e control 0 que permite que regresen a sUa

perimetral moi minuciosas, xa que posicion de forma automatica. As

il
¥ manualmente ou por.
i T ke g ’
posicionamento GPS.

LTI 1)

os drons tamén poden meterse en imaxes quedan gravadas, podendo

lugares de dificil acceso desde terra. ser visualizadas a posteriori para

a sua analise. Desta forma, pode

valorarse se o circuito programado

se realizou correctamente e que

areas é necesario volver a rexistrar.
Toda a operativa se leva a cabo baixo

a autorizacion e supervision da AESA

(Axencia Estatal de Seguridade Aérea).
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Novo convenio coa Deputacion de Ourense para
a xestion das microplantas da provincia

O Consello da Xunta autorizou,

a mediados do pasado mes de

xufio, a renovacion do convenio

de colaboracion entre Sogama e

a Deputacion de Ourense co fin

de que as 11 microplantas para a

transferencia de residuos urbanos que

operan na actualidade na provincia

continUen a ser xestionadas de forma

sustentable, é dicir, coa maxima

eficiencia e o menor custo econémico.
A través deste acordo, cunha

vixencia de catro anos desde o

pasado 1 de xullo e un orzamento

dun millon de euros, xestionaranse

preto de 47.000 toneladas anuais de

lixo. A Deputacion, propietaria das

instalacions, achegara o persoal,

mentres que Sogama se encargara do

transporte dos residuos transferidos

nelas ata o Complexo Medioambiental

de Cerceda para o seu tratamento.

En concreto, as microplantas
estan situadas no Carballifio, O
Ribeiro, Terra de Celanova, A Limia,
Monterrei, Santa Agueda, Ourense,
Navea-Bibei, Baixa Limia, Conxo-
As Frieiras e Viana do Bolo, que
garanten o servizo a 76 concellos

este novo convenio.

da provincia e unha poboacion
estimada de 180.000 vecifios.

Alén do convenio, compre lembrar
que a Xunta, a través de Sogama, pora
en marcha unha planta de biorresiduos
en Verin e habilitara dvas plantas de
transferencia en Ourense e na RUa.

A nova convocatoria do Plan Proxecta+ reforza o
seu compromiso coa consecucion dos ODS

A nova edicion do Plan Proxecta+,
orientada aos centros de ensino
non universitario sostidos con
fondos publicos dependentes da
Conselleria de Cultura, Educacion e
Universidade, fai ainda mais visible
0 Seu compromiso coa construcion
dunha sociedade mais sostible e
inclusiva desde o ambito educativo.

Desde este curso 2021-2022, a
convocatoria continva ofertando
programas que favorecen a
innovacion e fomentan o traballo
colaborativo, interdisciplinar,
competencial e en rede, pero que,
ademais, estan comprometidos
coa consecucion dos Obxectivos de
Desenvolvemento Sostible (ODS) da
Axenda 2030, fomentando o papel
activo do alumnado ante os desafios,
tanto sociais como economicos e
ambientais, actuais e futuros.

Este compromiso representa tamén
un chanzo mais na sUa contribucion
4 mellora da calidade educativa, e

de ai o cambio de denominacion: de
Plan Proxecta a Plan Proxecta+.

En concreto, un dos aspectos clave
nos que incide o Plan Proxecta+ é a
transicionecolodxica, tematica na que
se enmarca o programa “Reciclate con
Sogama”, que ten como obxectivo
promover a recollida selectiva dos
distintos residuos xerados nas aulas e o
seu posterior depdsito nos contedores
correspondentes para propiciar a sua
reciclaxe, asi como o traslado das
boas practicas & contorna familiar.

Prazos Plan Proxecta+
Finalizada a presentacion de
candidaturas o pasado 16 de
setembro, o seguinte paso é
avaliar as solicitudes segundo os
criterios establecidos por cada
programa. Tras a publicacion da
resolucion provisional, abrirase
un prazo de 5 dias habiles para
que os centros poidan efectuar
reclamacidons ou renuncias. Tras a
valoracion das mesmas, adoptarase
a resolucion definitiva.
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Dous colexios de Vigo e un de Lugo acadan os primeiros
premios no “Reciclate con Sogama” 2020-2021

Alumnado dos centros gafiadores de Vigo, Xove e Ourense posando cos seus diplomas.

Alumnos do CEIP Plurilingie

Pintor Laxeiro de Vigo e do CEIP
PlurilingGe Pedro Caselles Rollan de
Xove (Lugo) acadaron os primeiros
premios do concurso do “Reciclate
con Sogama” 2020-2021. Xunto

co diploma de recofiecemento,
cada centro recibiu un galardon
dotado cunha achega de 1.000
euros para a adquisicion de material
didactico ou o desenvolvemento
de accions educativas.

O concurso, promovido por
Sogama e a Conselleria de Cultura,
Educacion e Universidade, tifia por
obxecto a elaboracion dun cartel
orientado a promover a reciclaxe
na nosa comunidade. O xurado,
conformado por representantes de
ambas as duas entidades, rexeuse
por unha serie de criterios a hora de
valorar as candidaturas: calidade do
traballo, creatividade e orixinalidade,
mensaxe ambiental para lograr un
impacto positivo na concienciacion
da poboacion, asi como a claridade
na redaccion do texto descritivo
para facilitar a sba comprension.

Pintor Laxeiro fixose co primeiro
premio nas categorias de 1° e 2° ciclo

de primaria, presentando en ambos
os dous casos carteis baixo o titulo
“Reciclar é o camifio”. Os de primeiro
ciclo pretendian transmitir que o
camifio para que a Terra non perda
a sUa vida e colorido é a reciclaxe, e
para percorrer ese camifo hai que
subir banzos, que representan aos
distintos contedores. Os de segundo
ciclo seguiron esta mesma lina a
través dun mural que representa ao
planeta emerxendo de entre unha
serie de circulos de cores que tamén
simbolizan os diferentes contedores.
Co seu cartel, os escolares de 6° de
primaria do centro lucense de Xove
pretendian transmitir que calquera
cidadan pode contribuir a conservar
e mellorar o medio ambiente se
ten vontade para facelo. E esta é,
ao seu xuizo, a chave que permite
abrir o cadeado, que non é outro
que as dificultades, a comodidade,
os temores,... Consideran que,
cun simple xesto como é separar
os residuos por tipoloxias e
depositalos nos contedores
correspondentes, estaremos a
axudar a protexer a contorna e,
por tanto, a nosa saude. Urxen a
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propiciar o cambio antes de que
sexa demasiado tarde. Culminaron
o seu relato cunha mensaxe clara:
“Ti tes o poder de decidir, ti tes a
chave do cambio. Animaste?”.

Segundo premio

Na categoria de 3° ciclo de primaria,
tamén resultaron gafiadores os
traballos “Recicla para salvar o
medio ambiente”, cartel de 6° de
primaria do colexio “Divina Pastora-
MM Franciscanas” de Ourense
(segundo posto) e “Ecolaxeiros,
construindo camifios”, do CEIP
PlurilingUe Pintor Laxeiro de Vigo
(terceiro posto). En ambos casos,

a dotacion econdmica de 600 e

300 euros destinarana tamén a
adquisicion de material didactico
para o centro ou ben a investimentos
en recursos educativos.

Ata o de agora levan participado
en “Reciclate con Sogama” da orde
de 130 centros educativos e moitos
deles quixeron repetir a experiencia
en cursos posteriores, como é 0 caso
do colexio Divina Pastora. O numero
de escolares atendidos por este
programa superan xa 0s 38.000.

Morzds, 10. As Encrobas. 15187, Cerceda (A Corufia)
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Mais de 17.000 composteiros repartidos por Galicia

4

I i
Entrega de composteiros a Federacién de Asociacions

Vecifiais “Lucus Augusti”, de Lugo.

As boas cifras respaldan o éxito
do programa de compostaxe
domeéstica de Sogama. A dia de
hoxe, a empresa publica leva
repartidos, de forma gratuita, mais
de 17.000 composteiros entre 402
entidades: 204 concellos, 135 centros
educativos e 24 colectivos sociais.
Outro dato positivo que da conta
da boa acollida desta iniciativa é que
as ampliacions do programa a mais
vivendas particulares ou as novas
adhesions non deixan de aumentar
mes a mes. SO no veran pasado,
concellos que xa formaban parte do
programa como Carballo, Cerceda,
Ponteceso, Cee, Mifio, Pontedeume,
Vimianzo, Malpica, Meafo, Salvaterra
do Mifio, Pazos de Borbén, Arbo e
Castro de Rei sumaron mais vecifios
cun composteiro cedido por Sogama
na sva horta ou xardin.

L |

Tamén houbo novas adhesions
por toda Galicia como os municipios
da Capela, Mandn, Monfero, Dozdn,
Gondomar, Santa Comba, A Bafia,
Castroverde e a Federacion de
Asociacions Vecifiais “Lucus Augusti”.

Nexo comun

Todos os novos usuarios entenden
e comparten as vantaxes
medioambientais, sociais e
econdmicas da compostaxe
doméstica. Dado que a materia
organica representa de arredor do
42% da composicion media dunha
bolsa de lixo tipo, se esta se recicla
en orixe, evitase o seu deposito

no contedor verde convencional,
podendo diminuir os concellos a
frecuencia de recollida e transporte,
co conseguinte aforro de emisions de
CO, d atmosfera, asi como minorar

0s custos econdmicos ao rebaixar as
cantidades de refugallos que deben
recibir tratamento finalista en planta.

Ademais de subministrar os
recipientes, Sogama encargase de
editar o material didactico de apoio
como a guia didactica que recibe cada
familia durante os cursos de formacion
para que poidan utilizalas como
material de apoio, asi como toda a
informacion da web
www.compostaconsogama.gal,
através da que se pode acceder a
distintos recursos divulgativos (videos,
cufias, xogos, etc).

Cabe recordar que a compostaxe
é unha practica tradicional de Galicia
que da unha segunda vida aos
residuos organicos transformandoos
nun abono natural de alta calidade
que regresa ao solo en forma de
nutriente.
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Varias visitas institucionais confirman o liderado de
Sogama como referente na xestion circular dos residuos

A axenda de visitas institucionais de
Sogama completouse nos pasados
meses coas de Recyclia e da Fundacion
Ecomar, a dunha delegacion do goberno
rexional de Murcia, a da Deputacion

de Huelva e a do Consorcio para el
Tratamiento de Residuos Urbanos del
Maresme (Mataro-Barcelona).

En todos os casos, puideron cofiecer
en primeira persoa a actividade
desenvolvida por Sogama na xestion
sostible dos residuos urbanos da
meirande parte de Galicia desde
1992, asi como a evolucion da sva
infraestrutura industrial ata converter o
Complexo Medioambiental de Cerceda
nunha instalacion punteira no sector a
nivel europeo e internacional.

No caso de Recyclia e de Ecomar,
acudiron o conselleiro delegado,
José Pérez Garcia, e a presidenta,
Theresa Zabell, respectivamente,
asi como Gonzalo Torralbo,
secretario do Padroado Fundacion
Ecopilas, unha das entidades
integradas en Ecopilas.

A comitiva murciana estivo formada
polo director xeral de Medio Ambiente,
o xefe de servizo de Xestion e Disciplina
Ambiental e a xefa de servizo de apoio
técnico a Direccion Xeral da Auga. Pola
sua banda, a presidenta da Deputacion
Provincial de Huelva, Maria Eugenia
Limon Bay, acudiu a Cerceda xunto con
varios membros do seu equipo.

O Consorcio para o Tratamento de
Residuos Urbanos do Maresme, estivo
liderado polo seu director, Carles Salesa.

Anfitrions

En todos os casos, o presidente,
Javier Dominguez, e o director xeral
de Sogama, Isidro Garcia, foron

os anfitrions das visitas, estando
acompafados por representantes

—

Visita de Recyclia e Fundacion Ecomar, asi como da Deputacion de Huelva (arriba), e do
goberno rexional de Murcia e Consorcio para o Tratamento de Residuos Urbanos do Maresme

-Mataro- (abaixo).

do goberno galego como é o caso da
directora xeral de Calidade Ambiental,
Sostibilidade e Cambio Climatico

da Xunta de Galicia, Sagrario Pérez-
Castellanos, ou Cristina Carridn
Rodriguez, xefa territorial na Corufia da
Conselleria de Medio Ambiente.

Tras unha primeira reunion
técnica, os grupos percorreron as
plantas que conforman o Complexo
industrial para comprobar de
primeira man o seu funcionamento

e, no caso da delegacion de Murcia,
incluso se desprazaron ata o
vertedoiro de Areosa.

Tal e como manifestou o presidente
de Sogama “este tipo de visitas
enriquécennos e dannos unha
vision mais global do problema
que representan os residuos, coa
particularidade de que s6 desde a
colaboracion e o intercambio de
experiencias seremos capaces de seguir
avanzando cara a sostibilidade”.
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Volta a escola!

Tras o merecido descanso estival para todos os estudantes, a
web do Caderno Verde tamén se volve pofier en marcha para
recuperar o pulso académico e converterse, outro ano mais, Reduc.ir,
en recurso educativo de referencia en valores ambientais. R :

Igual que o alumnado de Primaria de toda Galicia, Vito, Lilia eciclar,
e Lucas —personaxes do Caderno Verde- volven sentarse nos Reuﬁli_ ar
pupitres e facer plans para o curso que temos por diante! j’

Mira o video do Caderno Verde

Visita 2.0 ao Complexo Medioambiental de Cerceda

A pesar de que as restricions sanitarias continban
limitando as visitas de vecifios e estudantes ao
Complexo Medioambiental de Sogama en Cerceda, a
empresa publica dispon de numerosos recursos 2.0 para
que, todo aquel que queira, poida cofiecer o seu labor e
instalacions a través das novas tecnoloxias.

Desde a web da entidade, ou directamente clicando
na seguinte ligazon, pddese ver un completo video no
que se explica de forma moi amena e didactica como se ;
foi artellando a infraestrutura industrial e as fases polas >
que pasa o tratamento dos residuos producidos por mais *
de 2,2 millons de galegos.

Acceder a visita guiada ao Complexo Medioambiental de Cerceda

Peter Rabbit “ficha” polo equipo das Nacions Unidas

Peter Rabbit, a famosa personaxe de contos infantis
ideada pola escritora inglesa Beatrix Potter, vén de
sumarse ao cometido da Organizacion das Nacions
Unidas para a Alimentacion e a Agricultura (FAO), e
da Fundacion das Nacions Unidas, para converterse
nun “heroe da alimentacion”.

A entidade internacional quere que os mais cativos
valoren a importancia de levar unha dieta equilibrada
e a necesidade de vivir nun planeta mais saudable a
través dos ollos deste famoso, e traste, coello.

Neste video podes ver un avance das aventuras de
Peter Rabbit e tamén sequir os consellos da FAO na
sUa web e redes sociais.

Xa sabes! Come mais froitas e verduras, reduce o
desperdicio alimentario, compra alimentos cultivados
localmente ou cultivaos na tua horta, se tes a
oportunidade.

Mira as aventuras de Peter Rabbit
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Encontro en Navarra sobre o labor das sociedades
publicas en favor do desenvolvemento territorial

. . nspe NS
O presidente de Sogama, Javier
Dominguez, foi convidado polo
Gobierno de Navarra a participar no
“| Encontro Estatal de Corporacions
PuUblicas Empresariais”, organizado por
CPEN (Corporacion PUblica Empresarial
de Navarra).
Nesta xornada déronse cita
representantes institucionais e
empresariais do ambito publico de sete
comunidades autonomas, asi como do
sector publico estatal, para compartir
e analizar as sUas experiencias en favor
do desenvolvemento territorial e social
desde distintas perspectivas.
A intervencion de Javier Dominguez
tivo lugar na sesion dedicada
a exemplos de boas practicas
empresariais de caracter publico,
compartindo mesa co director de
operacions de Correos, Eduardo
Herrera; o director xerente de Navarra), Alberto Bayona; e a directora xerente de Tracasa Instrumental (empresa
Nasuvinsa (sociedade publica de publica de Navarra especializada na prestacion de servizos no uso de informacion
vivenda e urbanismo do Gobierno de territorial e das tecnoloxias da informacion), Mar Gonzalez.

A cocina profesional marida sostibilidade e
gastronomia para reducir a pegada ambiental
Tanto desde a cocina das nosas

e R
. L 'H "
casas como desde os fogdns dos v e .

profesionais, todos podemos contribuir s i
a reducir o desperdicio alimentario k
(7,7 milléns de toneladas cada ano en
Espafa) para sair da lista dos primeiros
dez paises (Espafa é o sétimo) da
Union Europea que mais comida tira ao
cubo do lixo sen consumir.

O pasado 13 de setembro, a
conselleira de Medio Ambiente,
Territorio e Vivenda, Angeles Vazquez,
acompafiada polo presidente de
Sogama, Javier Dominguez, puxo
como exemplo de boas practicas o
dia a dia e o traballo do restaurante residuos organicos para facer abono, en composteiros cedidos por Sogama, que
Pepe Vieira, comprometido co medio despois serve de materia prima para a horta. Segundo, apostando pola relacion de
ambiente tal e como o acredita a proximidade e de convivencia con todos os elementos da contorna mais proxima.
Estrela verde Michelin. E preciso recordar que un 18% dos alimentos que se mercan acaban no

O propio Pepe Vieira explicou que lixo sen cocifiar. Son 175 quilos de comida por persoa ao ano que precisan de
no seu establecemento traballase no 130 litros de auga diarios para producilos polo que, cando se tira comida, non
eido da sostibilidade apoidndose en so se desperdicia un alimento, sendn tamén os recursos empregados na sva
dous vectores. Primeiro “pechando o producion: enerxia, combustible, ... En definitiva, un consumo responsable
circulo da materia” e aproveitando os reduce a nosa pegada ecoloxica.

o
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Xornada de Feuga no marco da Green Week 2021

O director xeral de Sogama, Isidro Garcia Téllez, i A
? GESTION DE RESIDUOS

participou na xornada virtual “Zero pollution

society: citizens & industry to climb on a circular y 34 3 o ¥ ECONOM[A CIRCULAR.
strategy” (Unha sociedade sen contaminacion: J '3 3 T PERSPECTIVAS DESDE
cidadans e industria apostando pola economia I DIFERENTES SECTORES

circular), promovida por Feuga (Fundacion Empresa

Universidade Galega) no marco da EU Green Week.
Varios dos temas troncais tratados foron as

formas de xestion dos residuos por sectores, a

transicion cara a un modelo de economia circular

e os retos dos proxectos de innovacion para a

sua implantacion e transferencia a sociedade.

09 junio 2021 | 15:00 - 16:00

“6l evenis contord con imskiontn simuitinea”

#EUGreenWeek
2021 PARTNER EVENT

A intervencion de Garcia Téllez enmarcouse no primeiro bloque da xornada denominado “Xestion de
residuos e economia circular. Perspectivas desde diferentes sectores”, compartindo panel con Leticia Regueiro,
responsable de Sostibilidade e Economia Circular en Anfaco-Cecopesca; Miguel A. Tubio, director técnico
de Adegas Martin Codax; e Carolina Ibafez, xerente de Desenvolvemento Ambiental de Repsol.

Sesion formativa na Asociacion Anxinos da Bana

Educadores de Sogama desprazaronse ao municipio

corufés da Bafia para impartir unha sesion formativa

na sede de Anxifios, unha asociacion sen animo de lucro

que atende, de forma integral, a nenos e adolescentes

con trastornos mentais. Na newsletter deste mes

entrevistamos & sUa presidenta, Ruth Gomez Vazquez, para

cofiecer polo mitdo & entidade e a sua filosofia pedagoxica.
Dado o grande interese desta organizacion

en conectar os usuarios coa natureza e facelos

participes na proteccion da mesma, Anxifios

solicitou a colaboracion de Sogama e da

Xunta para que os rapaces puidesen cofiecer a problematica da elevada xeracion de residuos e a forma correcta
de xestion para evitar o seu negativo impacto sobre a contorna. Asi mesmo, e dado que contan con servizo de
comedor e terreo, Sogama proporcionoulle a entidade un composteiro con capacidade para 400 litros.

Dada a dimension educativa, ambiental e social desta xornada, o presidente de Sogama, Javier Dominguez Lino,
e a xefa territorial de Medio Ambiente da Corufia, Cristina Carrion Rodriguez, quixeron acompafiar ao equipo de
Sogama para mostrar o seu apoio a unha causa tan nobre e entregar diverso material promocional aos usuarios.

Cita con Recuwaste 2021 a finais de outubro

Tras o paron obrigado pola Covid, Recuwaste, o

congreso de referencia a nivel internacional sobre a

xestion dos recursos e os residuos prepara a edicion

2021 baixo o lema “A (R)evolucidn dos recursos”.
Organizado polo Consorcio de Residuos do Maresme tera

lugar os proximos 26 e 27 de outubro (martes e mércores) no

Tecnocampus de Mataro. Durante duas completas xornadas

abordaranse os cambios na producion e no consumo

enmarcados na economia circular, que transformaran de

facto o sector dos residuos e esixiran a todos os actores,

desde administracions ata organizacions e consumidores, modificar a sia forma de pensar, traballar e actuar.

Para isto, contarase coa participacion de relatores de recofiecido prestixio a nivel mundial que compartiran experiencias
pioneiras para propiciar a reflexion e identificar as oportunidades e os cambios a materializar baixo o prisma da sostibilidade.
Precisamente, a xestion intelixente dos recursos e a sostibilidade poden ser ferramentas de peso na reactivacion econoémica.

As sesions complementaranse cunha exposicion de maquinaria innovadora e unha
visita guiada ao Centro Integral de Valorizacion de Residuos do Maresme.

Mais informacion na sia web www.recuwaste.com.

© SOGAMA | Aviso legal | Novo Regulamento Europeo de Proteccion de Datos. Consulta os teus dereitos Morzés, 10. As Encrobas. 15187, Cerceda (A Corufia)
TIf.: 981 698 500 - Fax: 981 686 064 - cmc@sogama.es




Boletin Informativo @
Outubro 2021

Récord de reciclaxe de envases de aceiro en Europa

Segundo os Ultimos datos feitos publicos por APEAL, a
asociacion que integra aos fabricantes europeos de aceiro
para envases, a reciclaxe en Europa alcanzou en 2019 un
novo maximo histérico do 84%, un 1,5% mais que o exercicio
anterior, sendo tamén o noveno ano consecutivo de aumento
da taxa global.

Desde APEAL argumentan que “estes bos resultados
pofien de manifesto que o aceiro é unha das solucions de
envasado mais sostibles que existen” xa que “é un material
circular por natureza”. As sUas propiedades magnéticas fan
que sexa facil de recoller en calquera fluxo de residuos e
pode reciclarse unha e outra vez sen perder calidade. Con
todo, a entidade considera que ainda se pode facer mais e,
recentemente, anunciou a sua folla de ruta ata 2025: “Cero
envases de aceiro nos vertedoiros”.

Fonte: APEAL
Imaxe: Pexels

A recollida de RAEE e pilas resiste o paron da pandemia

Malia as restricions & mobilidade e o descenso da actividade
comercial e produtiva como consecuencia da crise sanitaria,
areciclaxe de residuos electronicos (RAEE) e de pilas en
Espafia resistiu a ralentizacion imposta pola Covid-19 en
2020. De feito, Recyclia, entidade que administra catro
fundacions ambientais (Ecopilas, Tragaténer/ Tragatinta,
Ecofimatica e Ecolum), xestionou o ano pasado 59.154
toneladas destas duas tipoloxias.

Destaca o crecemento, nun 329%, do volume de
paneis solares reciclados, ata alcanzar as 481 toneladas
en 2020. Neste sentido, cabe lembrar que a sUa reciclaxe
é obrigatoria desde 2015, cando foron considerados
legalmente residuos electrénicos.

A recollida de pilas e baterias, tanto de tipo doméstico,
como industrial e de automocién, tamén alcanzou un
récord a través da fundacion Ecopilas, ocupando, segundo
a asociacion europea Eucobat, o quinto posto entre os
sistemas colectivos de xestion destes residuos de Europa.

Fonte: Recyclia
Imaxe: Pexels
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Espaina cumpre cinco anos antes a directiva
europea de reciclaxe de aluminio

Grazas ao esforzo dos cidadans que cada dia depositan |
mais envases de aluminio no contedor amarelo e &
optimizacion das plantas de seleccion, xa se puido
alcanzar o obxectivo da Directiva Europea 2018/852 de
reciclar o 50% dos envases de aluminio antes de 2025.
O ano pasado, Espana reciclou 64.287 toneladas
de envases de aluminio, un 21% mais respecto
do ano anterior, a través de distintos fluxos
como son as plantas de seleccion, as plantas de
residuos urbanos, as recollidas complementarias
e os xestores de residuos tradicionais.
A taxa de reciclaxe foi do 52,1%, xa que se
puxeron no mercado 123.449 toneladas de
envases de aluminio. E, se se suman as toneladas
procedentes doutras valorizacions (2.329), obtense
unha taxa total de valorizacion do 54%.

Todo o aluminio que se recupera, reciclase, constituindo unha excelente materia prima,
xa que no proceso de reciclaxe non cambian as suas propiedades. De feito, 0 75% de todo
o0 aluminio que se fabricou desde hai 100 anos atdpase actualmente en uso.

Mais informacion en http://www.aluminio.org.

Fonte: Arpal

“Orgullo” por separar os residuos domeésticos na casa

Segundo un estudo socioldxico elaborado ao longo de 2020

por Catchment para Ecoembes, o 82,3% dos entrevistados
declara ter varios cubos, bolsas ou espazos nos seus fogares
destinados a separar os residuos para a sba posterior reciclaxe,
estando sempre un deles reservado para os envases do contedor
amarelo. Esta boa practica traducese en 38,9 millons de espafiois
que se declaran recicladores, practicamente 2 milléns mais que
0 ano anterior.

Entre os principais motivos polos que os entrevistados din
separar os seus residuos, 0 93,3% destaca porque “o considera
importante, ainda que outros non o fagan”, mentres que o 75,4%
di “facelo con orgullo”.

O informe reflicte que a separacion de residuos é un
habito moi estendido en todas as franxas de idade, pero son
os adultos de mais de 55 anos os que mais comprometidos
se amosan coa reciclaxe sequindoos moi de preto os de 35
e 54 anos. Os resultados do estudo tamén conclien que os
cidadans identifican cada vez mellor a que contedor vai cada
tipo de material.

Fonte e imaxe: Ecoembes
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ESWET reafirma a importancia da valorizacion enerxética
tras a publicacion do paquete climatico “Fit for 55"

Con motivo da publicacion do paquete climatico europeo
“Fit for 55", ESWET - a asociacion europea que representa
aos provedores europeos de tecnoloxias de conversion

de residuos en enerxia-, reafirmou o importante papel

da valorizacion enerxética (Waste-to-Energy) na xestion
dos residuos en Europa. Argumenta que esta practica

xa contrible & descarbonizacion do sector, toda vez que
desvia os refugallos non reciclables dos vertedoiros e
recupera enerxia e materias primas secundarias.

Reducir o uso do vertedoiro significa, en primeiro lugar,
reducir as emisions de metano, un gas que é ata 84 veces
mais potente que o CO2. Ademais, a recuperacion de
enerxia (electricidade, calor e vapor) e materias primas
secundarias aforra recursos virxes e mellora o consumo de
enerxia e materiais en Europa.

A mediados de xullo pasado, a Comision Europea
presentou o paquete “Fit for 55" composto por mais de
11 textos lexislativos con medidas interrelacionadas e

Fonte e imaxe: Retema complementarias para alcanzar o obxectivo da UE que fixa
nun 55% a reducion neta de emisions para 2030.

A importancia da recuperacion dos metais na economia circular

No camifio emprendido cara a economia circular na Union
Europea, os metais desempefan un papel moi importante
ao ser compostos que se poden recuperar e reutilizar nunha
gran porcentaxe e reducen a demanda internacional de
materias primas. De feito, reciclar metais representa unha
actividade “sinxela” con grandes beneficios para o medio
ambiente e a economia, supofiendo tamén un aforro de
enerxia e de auga.

Entre os metais mais comuins destaca o aluminio
(utilizado como latas de bebida ou para envases de
alimentos) e o aceiro (que estd presente principalmente nos
electrodomésticos, cravos, automobiles antigos e tamén en
latas ou mesmo en chatarra industrial).

Asi mesmo, hai outros metais mais densos e complexos
para o proceso de transformacion como son cobre, bronce,
chumbo e ouro, entre outros.

Fonte: Retema
Imaxe: Pexels
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Pneumaticos usados convertidos en campos de futbol

Durante o pasado ano, e tal e como se reflicte na sua
Memoria de actividade 2020, SIGNUS xestionou 150.228
toneladas de pneumaticos féra de uso, propiciando a
sua transformacion en novos produtos de utilidade para
diferentes aplicacions.

Preto do 12% destinouse a preparacion para a sua
reutilizacion (pneumatico de segundo uso ou recauchutado);
0 35,2% someteuse a valorizacion enerxética; e o
52,8% restante reciclouse. De feito, 21.660 toneladas
utilizaronse na instalacion de preto de 215 campos de
futbol; 14.637 toneladas aproveitaronse na construcion de
aproximadamente 2.900 parques infantis; e 2.202 toneladas
incorporaronse a 200 quildémetros de estradas.

O impacto da Covid a nivel mundial e a crise desencadeada
por esta a nivel econdmico, ademais de sanitario, fixo que
Europa coloque a sostibilidade como un dos principais piares
da recuperacion econoémica.

Fonte e imaxe: SIGNUS

Os cidadans europeos tefien “ambicion climatica”

A opinidn publica de Espaiia e da Union Europea apoia
firmemente unha maior ambicidn climética, sobre todo nos

obxectivos de reducion de emisions. Asi se desprende dunha |

enquisa difundida pola Federacion Europea de Transporte 1' ]

e Medio Ambiente (T&E), na que se preguntou pola sta

vision respecto das politicas climaticas a 13.324 adultos en

Alemana, Bélxica, Dinamarca, Espafia, Francia, Hungria,

Irlanda, Italia, Paises Baixos, Polonia, Portugal e Romania. /
Espafa aparece, xunto con Italia, a cabeza das

aspiracions climaticas. O 79% dos espafiois pensa que se {

deberian incrementar os esforzos nacionais en materia

climatica fronte @ media da UE, que representa un 68%. Na

actualidade, a lexislacion europea esixe ao noso pais lograr —

unha reducion do 26% nas sUas emisions nos sectores do
transporte e residencial para o ano 2030.

Fonte e imaxe: Gestores de Residuos

Impacto ambiental do comercio online

O aumento das compras online durante a pandemia amosa
unha cara B negativa debido & elevada xeracion de residuos.
Segundo un novo informe encargado pola plataforma de
envios para comercio electrénico Sendcloud, mais da metade
(52%) dos consumidores espafiois estan preocupados polo
impacto das compras en lifia para o medio ambiente.

Non obstante, ainda que os consumidores son conscientes
das negativas consecuencias das compras en lifia para
a contorna, non parecen especialmente motivados por
contribuir ao benestar do planeta cando realizan un pedido
en lifa. Se ben oito de cada dez, 0 82%, considera que o
material de embalaxe deberia ser totalmente reciclable,
s6 0 41% estaria disposto a pagar mais por unha opcion de
entrega mais ecoloxica, se ben si consideran que as tendas en
lina poderian reducir a sba pegada de carbono.
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Que ben sabe o outono!

“Sabrosoreciclaje”

Facebook, Twitter = Instagram

Crema de lentellas e ovo frito

Ingredientes reciclados:

Lentellas sobrantes

Outros ingredientes:

Nata liquida
10v0

Elaboracion:

Pasar as lentellas sobrantes polo batedor cun pouco de nata liquida e pofier a cocer uns minutos, con coidado
de que non se queime.
Mentres, fritir un ovo e colocar enriba da crema no momento de servir.
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Empanadinas ratatoullie

Ingredientes reciclados:

Arroz
Verduras

Outros ingredientes:

Aceite

Pemento doce moido
Auga

Farifia de trigo
Fermento (opcional

Elaboracion:

Picar moi finas as sobras de verdura e refogar nun pouco de aceite e pemento doce. Xuntar co arroz e deixar que se
impregne do sabor.

Mentres, facer a masa de pan coa auga, a farifia, o fermento (opcional) e o sal. Tamén se pode empregar masa feita, &
venda en calquera tenda de alimentacion.

Estirar cun rolete e cortala en cadrados ou circulos. Colocar no centro o recheo e cerrar “enroscando” os bordes sobre si e
despois selar coas pugas dun garfo.

Fritir, deixar repousar sobre papel absorbente para sacar o exceso de aceite e servir ben quentes.

Pastel de maza

Ingredientes reciclados:

Mazas pasadas

Outros ingredientes:
Farina
Azucre e canela

Clara de ovo
Manteiga

Elaboracion:

Pelar as mazas, picar en cadrados pequenos e mesturar coa manteiga a temperatura ambiente.
A continuacion, engadir canela e azucre ao gusto e volver mesturar con coidado.

Bater as claras a punto de neve e incorporar moi ben con movementos lentos e envolventes.
Botar a mestura nun molde para forno previamente engraxado con manteiga e enfarifiado.
Enfornar uns 30-40 minutos a 170° e sacalo do forno.

Esperar a que arrefrie e servir adornado con merengue e uns cuarteiréns de melocotoén.
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